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REGULAMENTO 2022

1-DO CIRCUITO

O XI Circuito Joseense de Corridas de Rua € um evento anual, de carater esportivo e social que
engloba varias corridas de rua. Visa promover a modalidade e incentivar a pratica de atividade fisica,
com percursos de 5,10,15 e 21km, como uma forma de melhorar a saude e a qualidade de vida da
populacgao joseense.

2 - DAS PROVAS

A - Critérios de selegao das provas

As provas integrantes do Xl Circuito Joseense de Corridas de Rua deverdo ser realizadas na cidade
de Sédo José dos Campos, durante 0 ano de 2022, apds a analise técnica dos processos eletrénicos
(sipex) que foram protocolados na Prefeitura pelas empresas organizadoras nos meses de janeiro e
fevereiro do corrente ano.

B - Critérios de aprovacao das provas

As provas integrantes do Xl Circuito Joseense de Corridas de Rua sé serdo aprovadas se atenderem
aos seguintes critérios:

Do ponto de vista esportivo, dentre as alternativas de exercicios fisicos, a Corrida de Rua vem se
tornando uma alternativa cada vez mais popular e potencializa o calendario esportivo da cidade.
Quem aprova o Evento no calendario anual é a Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida.

Do ponto de vista do percurso, se for seguro para os atletas e ndo causar impacto no sistema viario
da cidade, quem aprova é a Secretaria de Mobilidade Urbana.

Do ponto de vista técnico, as obrigagdes determinadas pela CBAT (Confederagéo Brasileira de
Atletismo) quanto as normas do atletismo e da legislacéo de transito, conforme esta previsto no art. 67
e incisos do Cddigo Brasileiro de Trénsito (Lei 9.503/97, modificada pela Lei 9.602/98) s&o aprovadas
através de Alvara concedido pela Federacdo Paulista de Atletismo.

3 - Provas do Ranking Joseense

C - Critérios Técnicos para aprovagao das provas do Ranking Joseense

As provas deverdo ter um numero minimo de 400 participantes oficialmente inscritos, cronometragem
eletronica, e atender aos critérios de seguranca indicados pela Secretaria de Esporte e Qualidade de
Vida, Secretaria de Mobilidade Urbana e Federacdo Paulista de Atletismo. Os organizadores dos
eventos deverdo enviar aos dirigentes do Xl Circuito Joseense de Corridas de Rua, até 48 horas apds
0 evento, o resultado das provas e o cadastro completo dos atletas.



D - Do calendario das provas do ranking

CALENDARIO DE 2022

DATA PROVA KM REALIZACAO | LOCAL

; 5k-10k-
([))%) g?nMgo 15k TF Sports

9 Track&Field Santander Shopping Colinas

Manha
22 de maio 12 Super 5k-10-15k
Domingo- 5K & Dpuatlhon Vale 5/20/2,5 e | HI Eventos A definir
Manha 10/40/5

29 de Maio ***

Domingo- 62 Dog Fashion Day Prova de Participacdo HL Eventos
Manha
U5 8 ST 12 Meia Maratona 5k-10k- .
Domingo- ~ . Avatar Paco Municipal
~ S&o José dos Campos 21k
Manha
24 de Julho . :
Domingo- Corrlda ,d(.a , 5k-10k Prefeitura A definir
~ Aniversario Da Cidade
Manha
07 de agosto
Domingo - Track&Field Santander 5k-10k TF Sports Center Vale
Manha
14 de Agosto
*%k% 1
_ Revezamento Ekiden Prova de Reve_zamento em Equipe
Domingo- Bravus Marketing Esportivo
Manha
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21 de Agosto Street Run : :
Domingo- 5k-10k l\?.StltUto EOH de Mel
Manha Aniversério de IniglEiz Hglel by
Eugénio Melo
28 de Agosto .
Domingo - Desafio Farma Conde 5k - 10k Farma Conde | Arena Municipal
~ Arena
Manha
11 de
Setembro 22 Super -
Domingo- 5k & Duatlhon Vale R i) SHETTEE A By
Manha
18 de
Sete_mbro Fila Oscar 12 Etapa 5k-10k Avatar Shopping
Domingo- Vale Sul
Manha
06 de
Novembro 32 Super -
Domingo- 5k & Duatlhon Vale 8l i) SYETEE A By
Manha
13 de .
Novembro Meia Mqratona 5k-10k- Bravus_ Shopping
: Internacional Marketing .
Domingo- ~ . 21k . Colinas
~ Sao José dos Campos Esportivo
Manha
31 de
D(::'zembro Virada Joseense 5k-15k HI Eventos Paco Municipal
Sabado-
Manha

Observacao: Calendario sujeito a alteracoes !

Todas as provas com as distancias — 5 km — 10 km — 15 km — 21km s&o validas para Circuito.
Caso venha aprovar mais provas com as distancias oficiais podera entrar no circuito

*** Provas nado validas para o Ranking de 2022
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G - Do cancelamento, adiamento e alteragdes das provas

G.1: A Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida de S&o José dos Campos podera, a qualquer
momento, cancelar uma ou mais provas do Xl Circuito Joseense de Corridas de Rua, se ndo forem
atendidos os requisitos exigidos neste regulamento.

G.2: As provas poderdo sofrer alteracdo de datas, horarios e locais.

G.3: Novas provas poderdo ser incluidas, se o calendario esportivo da cidade permitir.

G.4: A Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida nao tem interferéncia no processo de inscri¢éo e
resultados obtidos nas provas organizadas por empresas particulares.

H - Do papel da Federagdo Paulista nas provas

A Federacao Paulista cumpre o papel de orientar, supervisionar, executar, arbitrar € homologar
resultados.

O organizador devera encaminhar, para anexar ao processo, o0 alvara emitido pela Federagao
Paulista com pelo menos 05 dias de antecedéncia a corrida.

A Federacéo Paulista devera encaminhar a SEQV relatério da corrida com prazo méaximo de 10 dias
apds o evento.

No dmbito da Confederagdo Brasileira de Atletismo - CBAT, o reconhecimento e a homologacédo de
Corridas de Rua, em vigor a partir de 01/01/2015, s&o feitos através da Norma 07, a qual estabelece
todos 0s requisitos necessarios para que os organizadores recebam os “permits”.

E importante salientar que os requisitos para as autorizacdes de Corridas de Rua visam
conferir seguranga aos atletas, inclusive pela utilizagdo de vias abertas ao trénsito, através da

exigéncia do cumprimento de condi¢bes minimas previstas também pela IAAF - “International
Association of Athletics Federations”.

| - Do Papel da Secretaria de Mobilidade Urbana nas provas

A autorizacdo para Corridas de Rua ou competicdes/ensaios em vias abertas, também conhecida
como “permit’, esta introduzida no nosso ordenamento juridico no Cédigo Brasileiro de Transito, lei
9.503/97, especificamente em seu artigo 67, que assim dispde, in litteris:

Art. 67. As provas ou competigdes desportivas, inclusive seus ensaios, em via aberta & circulagao,
sO poderdo ser realizadas mediante prévia permissdo da autoridade de trénsito com circunscricdo
sobre a via e dependerao de:

| - autorizacdo expressa da respectiva confederacdo desportiva ou de entidades estaduais a ela
filiadas;

14



Ks
N

circuito joseense de

CORRIDAS
DE RUA

Il - caug@o ou fianca para cobrir possiveis danos materiais a via;

|1l - contrato de seguro contra riscos e acidentes em favor de terceiros;

IV - prévio recolhimento do valor correspondente aos custos operacionais em que 0 6rgdo ou
entidade permissionaria incorrera.

Paragrafo unico - A autoridade com circunscrigdo sobre a via arbitrara os valores minimos da
caucdo ou fianca e do contrato de seguro.

Esta previsdo do Cddigo Brasileiro de Transito ndo € insélita no &mbito dos ordenamentos juridicos
internacionais. Se formos enveredar pelo Direito Comparado, veremos que, no Direito Portugués, o
Cddigo da Estrada, similar ao Codigo Brasileiro de Transito, prevé em seu artigo 82 que as provas
desportivas que possam afetar o transito normal na via publica s6 podem ser realizadas se
autorizadas pelas entidades competentes. E a Portaria n? 1.100/95, de 7 de setembro daquele ano,
do Ministério da Administrac@o Interna, estabelece que, para concessao de tal autorizacdo do Codigo
de Estrada, o organizador da prova devera juntar, dentre outros documentos, “parecer da federacdo
Ou associagao desportiva respectiva...”.

J - Das obrigagdes das empresas organizadoras nas provas

J1 - Os organizadores das provas deverdo enviar, atravées do e-mall
assessoriaesportes@sjc.sp.gov.br,em até 48 horas apés o evento, o resultado das provas contendo os
seguintes dados: modalidade (km), colocacao geral, colocagao por sexo de cada modalidade,
classificacdo por faixa etaria, numero de peito, nome, CPF, sexo, nascimento, equipe, cidade, tempo
liquido e tempo bruto.

Das seguintes modalidades e faixa etaria:

5km - Masculino - de 16 a 17 anos, de 18 a 24 anos, de 25 a 29 anos, de 30 a 34 anos, de 35 a 39
anos, de 40 a 44 anos, de 45 a 49 anos, de 50 a 54 anos, de 55 a 59 anos, de 60 a 64 anos, 65 anos
a 69 anos acima de 70 anos.

5km - Feminino - de 16 a 17 anos, de 18 a 24 anos, de 25 a 29 anos, de 30 a 34 anos, de 35 a 39
anos, de 40 a 44 anos, de 45 a 49 anos, de 50 a 54 anos, de 55 a 59 anos, de 60 a 54 anos acima de
65 anos.

10km / 15km / 21km - Masculino - de 18 a 24 anos, de 25 a 29 anos, de 30 a 34 anos, de 35 a 39
anos, de 40 a 44 anos, de 45 a 49 anos, de 50 a 54 anos, de 55 a 59 anos, de 60 a 64 anos, de 65
a 69 anos acima de 70 anos.

10km / 15km / 21km = Feminino - de 18 a 24 anos, de 25 a 29 anos, de 30 a 34 anos, de 35a 39
anos, de 40 a 44 anos, de 45 a 49 anos, de 50 a 54 anos, de 55 a 59 anos, de 60 a 64 anos acima de
65 anos.
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J.2 - Por ser Ano Eleitoral e respeitando a instru¢cdo Normativa n®01/GP-DFAT/2022. A empresa
organizadora NAO podera exibir, de maneira visivel e destacada, a logomarca do Xl Circuito
Joseense de Corridas de Rua ou da Prefeitura Municipal, nas pecas do evento, tais como banners,
backdrops e outras.

J.3 - A empresa organizadora devera solicitar & Secretaria de Mobilidade Urbana, autoriza¢do para
colocacdo de Faixas de Indicacdo de fechamento das vias e espacos publicos, que estardo fechados
para 0 evento, uma semana antes de sua realizacdo e também apresentar, toda a documenta

¢do informada para autorizacéo de utilizagao de vias e espagos publicos, bem como todos os alvaras
necessarios a liberagédo do evento, 05 dias antes de sua realizagao.
Observacéo: o protocolo de pedido de vistoria do Corpo de Bombeiros sera valido.

J.4 - A premiacdo das provas particulares seguira o regulamento da empresa organizadora.

J.5 - A organizacdo da corrida devera indicar um Diretor Médico para a prova e providenciar
atendimento médico, com numero de ambulancias e postos de apoio proporcionais ao numero de

inscritos e as condicdes climaticas previstas para o dia da prova. E obrigatorio, no minimo, uma
ambulancia UTI fixa na chegada junto ao posto médico, equipado com macas, € no minimo uma
segunda ambuléncia para acompanhar o percurso da prova, em sua retaguarda. Ambas deverao estar
munidas de equipamentos e materiais de primeiros socorros, inclusive oxigénio e desfibrilador, assim
como contar com médico ou paramédico, enfermeiros e pessoal devidamente capacitado.

J.6 - Os organizadores da prova deverao instalar postos de hidratacdo em a cada 2km ou 3km com
média de distribuicdo minima de 1,5 copo de agua de 200ml no percurso, € no minimo 2 copos de
agua de 200ml na chegada dos atletas.

Nas provas de 5km devera haver no minimo dois (2) postos, sendo 1 no percurso e 1 na chegada.
Nas provas de 10km devera haver no minimo quatro (4) postos, sendo 3 no percurso e 1 na chegada.

Nas provas de 15km devera haver no minimo seis (6) postos sendo, 5 postos no percurso e 1 na
chegada.

Nas provas de 21km devera haver no minimo oito (8) postos, sendo 7 postos no percurso e 1 na
chegada.

J.7 - Os organizadores da prova deverdo providenciar seguro para todos 0s inscritos na prova.

J.8 - Os organizadores que forem utilizar as instalacdes do Paco Municipal para a montagem da
arena da prova, deverdo abrir um novo processo, conforme as orientagdes abaixo:
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1) Encaminhamento do requerimento do organizador do evento (processo eletrénico - SIPEX) ao
DSI - local 10115 ou 10117, contendo a solicitacdo do uso das instalacdes, com antecedéncia
minima de 30 (trinta) dias da data de realizacéo do evento;

2) O requerente devera informar as peculiaridades do evento esportivo: data, horario de inicio e
término, identificacdo das pessoas que trabalhardo na organizagéo, previsao de publico participante
das atividades do evento, equipamentos que serdo instalados (palanque, palco, tendas,
equipamentos de som, gerador de energia, banheiros quimicos, expositores etc.), identificacdo dos
veiculos que necessitardo adentrar ao estacionamento do Paco para instalacdo dos equipamentos e
outras informacdes relacionadas ao desenvolvimento do evento;

3) O requerente sera cientificado da cobranca de caucao, a ser paga em até 05 (cinco) dias Uteis da
data que antecede o evento, de modo a assegurar potencial dano ao patrimonio publico (exemplos:
rompimento de tubulagdes hidraulicas e de esgoto, danos as instalagdes elétricas em geral,
entupimento de vasos sanitarios, danos na jardinagem e areas verdes, furos e quebras no piso e
asfalto, descarte de lixos diversos e sujeiras em geral, quebra de utensilios que guarnecem
sanitarios ou outros compartimentos disponibilizados a organizacdo e participantes do evento, etc.);

4) A caucdo sera estabelecida pelo DSI, de acordo com a dimenséo do evento e o numero estimado
de participantes que se utilizarao das dependéncias fisicas do Pago Municipal;

5) O requerente devera providenciar toda a infraestrutura fisica para a realizagdo do evento
(conforme equipamentos exemplificados no item 3), como também os recursos humanos para total
monitoramento e controle de acesso no interior das instalagdes do Pago Municipal;

6) Apds a realizagao do evento esportivo, a Divisdo de Manuteng@o do DSI fara inspecéo do local
para verificacdo da regularidade das instalagces do Paco, quando entdo sinalizara ao Departamento
Financeiro da Prefeitura quanto a devolucdo da caugdo em favor do requerente, desde que ndo
existam danos ao patriménio publico.

J.9 - Os organizadores que forem utilizar as instalacdes do Parque da Cidade Roberto Burle Marx
para realizacao de Provas , deverdo abrir (processo eletrénico - SIPEX) a AEO - local 1538
Assessoria de Eventos Oficiais e Turismo, informando qual o tipo de instalagdes que pretende utilizar,
com antecedéncia minima de 60 (sessenta) dias da data de realizagdo da Prova; em conformidade
com as orientacdes do decreto n217.969 de 26/09/2018(link abaixo) que dispde sobre as normas para
requerimento de Autorizacdo de uso temporaria para realizagdo de eventos no Parque da Cidade.(
http://servicos2.sjc.sp.gov.br/legislacao/Decretos/2018/17969.pdf)

J.10 - Os organizadores da prova deverao respeitar a lei n? 9.843, de 23 de novembro 2018, que

modifica a Lei Municipal n? 8.940, de 16 de maio de 2013, que "Dispde sobre ruidos urbanos e
protecdo do bem-estar e do sossego publico no &mbito do municipio de S&o José dos Campos".
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K - Do carater social das provas

As empresas organizadoras deverdo ajudar de Maneira Voluntaria o Fundo Social de
Solidariedade com a arrecadagao de produtos alimenticios, de higiene e limpeza, roupas, moveis e
eletrodomésticos para entidades e obras sociais, que os destinam aos municipes com maior
vulnerabilidade.

Para isso, conta sempre com apoio de empresas, associagoes e pessoas da cidade que auxiliam na

arrecadacdo. As doagbes podem ser entregues no Centro de Distribuigao, localizado no Parque da
Cidade (Avenida Olivo Gomes, 100, Santana ), ao lado da Fundacao Cultural Cassiano Ricardo.
Basta ligar para o telefone 3911-8060 e fazer o agendamento da coleta.

Parte 4 — Da formacéo do ranking
L - Critérios para participar do ranking

L.1- Ser morador de S&o José dos Campos no periodo que compreende o Calendario do Circuito
Joseense de Corridas de Rua de 2022. A qualquer momento podera ser solicitado dos atletas a
documentacdo para comprovacdo do tempo de moradia na residéncia.

L.2 - Participar de no minimo de 5 (cinco) provas das 13 (treze) validas pelo ranking do Circuito
Joseense de Corridas de Rua de 2022.

L.3 - Estar com seus dados cadastrais atualizados nos sistemas de inscricdo do Circuito Joseense
de Corridas de Rua de 2022.

L.4 - Respeitar a idade minima, em provas com percurso até 5km - 16 (dezessies) anos , e com
percurso de 10km até 30km - 18 (dezoito) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova.

M - Quem n&o pode participar do ranking
Atleta que durante as provas do circuito sofreu punigdo como:

M.1 - Eliminagao da prova por participar com 0 nome de outro inscrito, “crime de falsa identidade”,
previsto no artigo 307 do Codigo Penal brasileiro.

M.2 - Eliminac&o da prova por atitude antidesportiva.
M.3 - Eliminagao da prova por desobediéncia aos coordenadores, staffs e arbitros do evento.
M.4 - Eliminag&o da prova por descumprimento do regulamento em vigor.

M.5 - Punicdo impeditiva imposta por Confederacdes ou Federacoes.

N - Formacao do ranking

N.1 - Ser@o formados rankings individuais, masculinos e femininos, de somatdria de maior distancia
e melhor tempo.
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N.2 - Serdo formados rankings individuais, masculinos e femininos, de maior distancia por faixa
etaria.

N.3 - Serdo formados os seguintes rankings de equipes:

N.3.1 - As trés melhores equipes por performance, conforme pontuacgao obtida (letra). As equipes
poderdo ser integradas por atletas de ambos 0s sexos.

N.3.2 - As trés maiores por numero de participantes, na somatéria de todas as provas. As equipes
poderdo ser integradas por atletas de ambos 0s sexos.

N.3.3. - Nao havera dupla premiacdo neste ranking, ou seja, serdo premiadas seis equipes
diferentes.

N.4 - Serdo formados rankings para Pessoas com Deficiéncia (PCD) visuais, cadeirantes,
Handcycles , e amputados somente na categoria 5km.

N.5 - Serao formados rankings de melhor tempo por faixa etaria nas modalidades 5, 10, 15 e 21k
masculino e feminino.

O - Das condicdes de cada ranking

Condico: Para o atleta participar da classificacao final do ranking, 0 mesmo devera participar de no
minimo 4 (quatro) das provas do Circuito com validade para o Ranking Joseense.

0.1 - Ranking de somatoria de distancia (geral e faixa etaria). Sera observadaa quilometragem
total percorrida pelo atleta em todas as provas validas para o ranking, sem considerar o tempo e a
classificacdo. O atleta devera completar o percurso dentro do tempo maximo indicado pela
organizacao do evento.

Em caso de empate serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
12 critério - Quem participou do maior numero de provas.

22 critério - Quem participou do maior numero de provas de 21km.

32 critério - Quem participou do maior numero de provas de 15km.

42 critério - Quem participou do maior numero de provas de 10km.

52 critério - Quem participou do maior numero de provas de 5km.

62 critério - Atleta com a maior idade.

7° critério - Sorteio.

0.2 - O ranking de melhor tempo no geral sera feito considerando-se separadamente as distancias
de 5km, 10km, 15km e 21km e serdo denominadas:

19



0.2.1 - Ranking de tempo 5km masculino e feminino.

0.2.2 - Ranking de tempo 10km masculino e feminino.
0.2.3 - Ranking de tempo 15km masculino e feminino.
0.2.4 - Ranking de tempo 21km masculino e feminino.

0.2.5 - Sera observado o melhor tempo obtido nas provas, considerando-se todas as corridas
validas.

0.2.6 - Em caso de empate serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:

12 critério - Atleta com a maior idade, tendo como base a data de 31/12/2022.

22 critério - Menor numero de provas.

32 critério - Melhor classificagao.

0.3 - Para a categoria dos PCDs, sera observado o melhor tempo obtido na prova de 5km,
considerando-se todas as corridas validas.

0.3.1 - Para a categoria PCD visual, sera observado o melhor tempo obtido na prova de 5km,
considerando-se todas as corridas validas.

0.3.2 - Para a categoria PCD Handcycle, sera observado o melhor tempo obtido na prova de 5km,
considerando-se todas as corridas validas.

0.3.3 - Para a categoria PCD Cadeirante, sera observado o melhor tempo obtido na prova de 5km,
considerando-se todas as corridas validas.

0.3.4 - Para a categoria PCD amputado, sera observado o melhor tempo obtido na prova de 5km,
considerando-se todas as corridas validas.

0.3.5 - As variagdes de dificuldade do percurso e pequenas diferengas de distancias ndo serdo
consideradas.

0.3.6 - Nao sera validado o tempo de “split” caso haja cronometragem de distancia parcial.
0.3.7 - Em caso de empate serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:

12 critério - Atleta com a maior idade, tendo como base a data de 31/12/2022.

22 critério - Menor numero de provas.

32 critério - Melhor classificagao.

0.4 - Ranking de classificagdo por equipe por performance.

Sera considerada a classificacdo geral de cinco atletas por equipe, independentemente da
distancia do percurso e sexo (masculino, feminino e misto).
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0.4.1 - Os atletas pontuardo para a equipe de acordo com sua posicdo de chegada.
12 lugar: 5 pontos

22 lugar: 4 pontos

32 lugar: 3 pontos

42 Jugar: 2 pontos

5 |ugar: 1 ponto

0.4.2 - Em caso de empate sera considerado:
12 critério - Melhor classificacdo na prova de 10 km.
22 critério - Atleta com melhor tempo na prova de 10 km.

0.4.3 - Ranking das equipes com 0 maior numero de participantes na somatoria de todas as
provas. As equipes poderao ser integradas por atletas de ambos 0s sexos.
0.4.4 - As equipes e atletas ser@o responsaveis pela identificacdo correta de seus integrantes.

0.4.5- No momento da inscrigdo para a prova, o atleta devera preencher corretamente o0 seu nome e
0 da sua equipe, ndo sendo aceitas corre¢oes ou alteragdes apds a efetivacao da inscri¢éo.

0.5 - Ranking de tempo por faixa etéria

O ranking de tempo sera feito considerando-se separadamente as distancias de 5km, 10km, 15km e
21km e serdo denominadas:

0.5.1 - Ranking de tempo 5km masculino e feminino.

0.5.2 - Ranking de tempo 10km masculino e feminino.
0.5.3 - Ranking de tempo 15km masculino e feminino.
0.5.4 - Ranking de tempo 21km masculino e feminino.

0.5.5 - Sera observado o melhor tempo obtido nas provas, considerando-se todas as corridas
validas.

0.5.6 - Em caso de empate serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
12 critério - Atleta com a maior idade, tendo como base a data de 31/12/2022.
22 critério - Atleta com a maior nimero de provas.

32 critério - Melhor classificacao.
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P - Da premiacao

P.1 - No Ranking de Distancia sero oferecidos troféus para os trés primeiros colocados na classificagdo geral, no
masculino e feminino e também ao primeiro colocado por faixa etaria,masculino e feminino, conforme tabela abaixo:

PREMIACAO MAIOR DISTANCIA MASCULINO PREMIACAO MAIOR DISTANCIA FEMININO

GERAL MASCULINO 1° COLOCADO | GERAL FEMININO 1° COLOCADA
GERAL MASCULINO 2° COLOCADO | GERAL FEMININO 2° COLOCADA
GERAL MASCULINO 3° COLOCADO | GERAL FEMININO 3° COLOCADA
FAIXA ETARIA 16 a 17 anos* 19°COLOCADO  |FAIXAETARIA 16 a 17 anos * 1° COLOCADA
FAIXAETARIA 18 a 24 anos 19 COLOCADO | FAIXAETARIA 18 a 24 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 25 a 29 anos 19°COLOCADO | FAIXAETARIA 25 a 29 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 30 a 34 anos 1°COLOCADO | FAIXAETARIA 30 a 34 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 35 a 39 anos 1°COLOCADO | FAIXAETARIA 35 a 39 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 40 a 44 anos 19 COLOCADO | FAIXAETARIA 40 a 44 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 45 a 49 anos 19 COLOCADO | FAIXAETARIA 45 a 49 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 50 a 54 anos 1°COLOCADO | FAIXAETARIA50 a 54 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 55 a 59 anos 19 COLOCADO | FAIXAETARIA55 a 59 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 60 a 64 anos 1°COLOCADO | FAIXAETARIA 60 a 64 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 64 a 69 anos 1°COLOCADO | FAIXA ETARIA 65 anos + 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 70 anos + 1° COLOCADO

P2 - No Ranking de Distancia de 5km PCD sera oferecido troféu ao primeiro colocado, masculino efeminino, por
modalidade, conforme tabela abaixo:

PREMIACAQ ESPECIAL | PREMIACAQ ESPECIAL

PCD VISUAL MASCULINO 1° COLOCADO |PCD VISUAL FEMININO 1° COLOCADA
PCD AMPUTADO MASCULINO 1° COLOCADO | PCD AMPUTADO FEMININO 1° COLOCADA
PCD HANDCYCLE MASCULINO | 1° COLOCADO |PCD HANDCYCLE FEMININO 1° COLOCADA
PCD CADEIRANTE MASCULINO | 1° COLOCADO |PCD CADEIRANTE FEMININO 1° COLOCADA

P3 - No Ranking de Tempo de 5km sero oferecidos troféus para os trés primeiros colocados no geral, no
masculino e fminino e troféu ao primeiro colocado, masculino e femino por faixa etaria,conforme tabela abaixo:
PREMIACAO MELHOR TEMPO 5KM MASC. \ PREMIACAO MELHOR TEMPO 5KM FEMININO
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GERAL MASCULINO 1° COLOCADO | GERAL FEMININO 1° COLOCADA
GERAL MASCULINO 2° COLOCADO | GERAL FEMININO 2° COLOCADA
GERAL MASCULINO 3° COLOCADO | GERAL FEMININO 3° COLOCADA
FAIXA ETARIA 16 a 17 anos 1° COLOCADO | FAIXAETARIA 16 a 17 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 18 a 24 anos 1° COLOCADO | FAIXAETARIA 18 a 24 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 25 a 29 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 25 a 29 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 30 a 34 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 30 a 34 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 35 a 39 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 35 a 39 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 40 a 44 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 40 a 44 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 45 a 49 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 45 a 49 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 50 a 54 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA50 a 54 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 55 a 59 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA55 a 59 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 60 a 64 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 60 anos + 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 60 a 64 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 65 anos + 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 70 anos + 1° COLOCADO




PREMIACAO MELHOR TEMPO 10KM MASC.  PREMIACAO MELHOR TEMPO 10KM FEMININO

P

circuito joseense de

CORRIDAS
DE RUA

GERAL MASCULINO 1° COLOCADO GERAL FEMININO 1° COLOCADA
GERAL MASCULINO 2° COLOCADO GERAL FEMININO 2° COLOCADA
GERAL MASCULINO 3° COLOCADO GERAL FEMININO 3° COLOCADA
FAIXA ETARIA 18 a 24 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 18 a 24 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 25 a 29 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 25 a 29 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 30 a 34 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 30 a 34 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 35 a 39 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 35 a 39 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 40 a 44 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 40 a 44 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 45 a 49 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 45 a 49 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 50 a 54 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 50 a 54 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 55 a 59 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 55 a 59 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 60 a 64 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 60 a 64 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 64 a 69 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 65 anos + 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 70 anos + 1° COLOCADO

P.5 - No Ranking de Tempo de 15km ser&o oferecidos troféus para os trés primeiros colocados no

geral, no masculino e feminino e troféu ao primeiro colocado no masculino e feminino por faixa
etaria, conforme tabela abaixo:

PREMIAGAO MELHOR TEMPO 15KM MASC. = PREMIAGCAO MELHOR TEMPO 15KM FEMININO

GERAL MASCULINO 1° COLOCADO GERAL FEMININO 1° COLOCADA
GERAL MASCULINO 2° COLOCADO GERAL FEMININO 2° COLOCADA
GERAL MASCULINO 3° COLOCADO GERAL FEMININO 3° COLOCADA
FAIXAETARIA 18 a 24 anos 1° COLOCADO FAIXAETARIA 18 a 24 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 25 a 29 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 25 a 29 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 30 a 34 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 30 a 34 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 35 a 39 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 35 a 39 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 40 a 44 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 40 a 44 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 45 a 49 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 45 a 49 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 50 a 54 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 50 a 54 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 55 a 59 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 55 a 59 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 60 a 64 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 60 a 64 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 64 a 69 anos 1° COLOCADO FAIXA ETARIA 65 anos + 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 70 anos + 1° COLOCADO

11




P

circuito joseense de

CORRIDAS
DE RUA

P.7 - No Ranking das Melhores Equipes por performance serdo oferecidos troféus para as trés
primeiras colocadas no geral, conforme pontuacédo obtida (letra O.4.1). As equipes poderdo ser
integradas por atletas de ambos os sexos.

EQUIPES POR PERFORMANCE

TOTAL DE 000 PONTOS

CAMPEAO GERAL

VICE CAMPEAO

TOTAL DE 000 PONTOS

3° LUGAR

TOTAL DE 000 PONTOS

P.8- No Ranking das Melhores Equipes por numero de participantes, na somatoria de todas as

provas, as equipes poderdo ser integradas por atletas de ambos os sexos. Serdo oferecidos troféus

para as trés primeiras colocadas no geral, desde que as mesmas ndo estejam participando do

Ranking de Performance.

CAMPEAO GERAL

TOTAL DE 000 PARTICIPANTES

VICE-CAMPEAO

TOTAL DE 000 PARTICIPANTES

3° LUGAR

TOTAL DE 000 PARTICIPANTES

PREMIACAO MELHOR TEMPO 21KM MASC. \ PREMIACAO MELHOR TEMPO 21KM FEMININO

GERAL MASCULINO 1° COLOCADO | GERAL FEMININO 1° COLOCADA
GERAL MASCULINO 20 COLOCADO | GERAL FEMININO 20 COLOCADA
GERAL MASCULINO 30 COLOCADO | GERAL FEMININO 3° COLOCADA
FAIXA ETARIA 18 a 24 anos 1°COLOCADO | FAIXA ETARIA 18 a 24 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 25 a 29 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 25 a 29 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 30 a 34 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 30 a 34 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 35 a 39 anos 1°COLOCADO | FAIXA ETARIA 35 a 39 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 40 a 44 anos 1°COLOCADO | FAIXA ETARIA 40 a 44 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 45 a 49 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 45 a 49 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 50 a 54 anos 1°COLOCADO | FAIXA ETARIA 50 a 54 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 55 a 59 anos 1°COLOCADO | FAIXA ETARIA 55 a 59 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 60 a 64 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 60 a 64 anos 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 65 a 69 anos 1° COLOCADO | FAIXA ETARIA 65 anos + 1° COLOCADA
FAIXA ETARIA 70 anos + 1° COLOCADO |

Unico — N&o havera duplicidade de premiacao, ou seja, o atleta pode estar classificado em varios
rankings, porém o mesmo receberd somente uma premiacgdo, respeitando-se 0s seguintes critérios:

A - Melhor tempo na distancia dos 21km.

B — Melhor tempo na distancia dos 15km.

C — Melhor tempo na distancia dos 10km.

D - Melhor tempo na distancia dos 5km.

E — Maior distancia.




Os casos omissos serdo resolvidos pela Divisdo de Torneios e Competicoes

da Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida.

Segue em anexo declaracdo de aprovacéo deste regulamento pela

Federacéo Paulista de Atletismo

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS CAMPOS
Secretaria de Esporte e Qualidade de Vida

Divisao de Torneios e Competigdes
Sao José dos Campos, 28 de abril de 2022



