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1. INTRODUCAO

As doencgas transmitidas por vetores incluem as Arboviroses (doencas de etiologia viral,
transmitidas por artropodes) e sdo responsaveis por 17% das doencas transmissiveis no mundo.
Segundo dados da Organizacdo Mundial da Saude, 80% da populacdo mundial estd em situacao
de risco para uma ou mais doencas transmitidas por vetor. Além disso, mais de 700.000 pessoas

morrem, anualmente, por uma dessas doencgas.

Ao lado de outras doengas infecciosas de transmissdo vetorial, as arboviroses urbanas, em
especial a dengue, constitui importante causa de morbimortalidade no pais e no mundo. A partir de
2016 a circulacdo simultanea dos virus da dengue (DENV1/DENV2/DENV3/DENV4), chikungunya
(CHIKV) e Zika (ZIKV) no ESP, torna a questdo ainda mais desafiadora em funcdo do risco

acrescido de ocorréncia de transmissdes de grande magnitude por qualquer uma das trés doencas.

Em S&o José dos Campos, a transmissao de dengue iniciou-se em 2006, com a confirmacgéo do
primeiro caso autéctone da doenca. Desde o estabelecimento da transmissdo da dengue na cidade
em 2006, trés anos foram considerados epidémicos: 2011, 2015 e 2016. No periodo compreendido
entre 2006 a 2008 circulou o sorotipo DENV3. De 2010 a 2015 circulou o sorotipo DENV1. Em 2013
foi identificado um caso de DENV4, e em 2015, voltou a circular também o DENV3 no municipio.
Desde 2016 no municipio, como em todo Brasil prevaleceu a circulacdo do DENV1. Em 2019 foi
detectado o sorotipo DENV2, o de maior prevaléncia no estado de Sao Paulo neste ano. Nos anos
de 2022 e 2023 circulou o sorotipo DENV1.

Embora o comparativo epidemioldgico de casos notificados de dengue entre os anos de 2022 e
2023 nos aponta até a SE (semana epidemiolégica) 48 uma queda de 41,37% dos casos notificados
em Sao José dos Campos, a etiologia multifatorial predominante para a ocorréncia de arboviroses
urbanas (dengue, zika virus e chikungunya) envolve aspectos socioeconémicos, ecoldgicos,
ambientais (relacionado ao clima: temperatura, pluviosidade e umidade) e comportamentais. Para
tanto, as ages para o seu enfrentamento ultrapassam o gerenciamento da area da saude e exigem
articulacdes intersetoriais da Secretaria de Saude e intersecretarias desta Prefeitura, envolvendo
também instituicoes publicas e privadas, e representatividades da sociedade civil organizada, para

o efetivo enfrentamento a esses agravos.

O presente documento, construido a partir da experiéncia no enfrentamento das transmissdes

anuais de dengue, norteia as agdes dos principais eixos envolvidos no controle das arboviroses:
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vigilancia
epidemiologica, laboratorial, sanitaria, controle vetorial, a assisténcia a saude,
educacdo/comunicacédo e mobilizacdo social, para os diversos cenarios de transmissdo municipal.
2. OBJETIVOS
2.1 Geral
Reduzir a morbimortalidade por dengue, Chikungunya, Zika e Febre Amarela no municipio.

2.2 Especificos

e Sistematizar o desenvolvimento das acdes de maneira integrada e articulada nos diferentes
periodos e cenérios de transmissdo, para melhor direcionamento dos processos, atividades
e de tomada de deciséo, de modo a garantir o desenvolvimento das acdes no estado.

e Monitorar adequadamente com uma possivel epidemia de dengue e a transmissao
sustentada dos virus Chikungunya e Zika, assegurando a prevencédo, o controle de novos
casos, e manutencdo da letalidade por dengue abaixo de 1%, conforme preconizado pela

Organizacdo Mundial de Saude.
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3. Gestao do Plano

Para execucdo desse plano, sera coordenada pelo Departamento de Vigilancia em saude e pelo
Comité de Arboviroses Municipal, que deverd liderar as acbes de Prevencdo, Combate e
Assisténcia junto a Sociedade Civil Organizada, Entidades de Classe, Terceiro Setor, Iniciativa

Privada e os municipes.
3.1 Dos Eixos

O Plano trabalha com trés vertentes principais, interligadas e coexistentes, sao elas:

Prevengao Assisténcia

Acdes de Prevencgéao
Consistem em todas as ac¢des que propiciem a conscientizacdo da populagéo para ndo permitir a
proliferacéo de criadouros das larvas do mosquito. Campanhas, publicidade, formacéo de brigadas,

e todas as formas de comunicacao que despertem o interesse ao assunto.
Secretarias e Departamentos atribuidos:

e Secretaria de Saude

Gabinete — Imprensa da saude

Departamento de Vigilancia em Saude — Vigilancia Epidemiolégica
Vigilancia Entomoldgica e Zoonoses
Vigilancia Sanitaria

Departamento de Atengdo Priméria a Saude

Departamento Hospitalar e Emergéncias

Departamento de Atengdo Secundaria a Saude

Nucleo de Educacdo Permanente

COMUS
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e Secretaria de Administracao
Departamento de Relagcdes Comunitarias
Departamento de Comunicagao Social
Departamento de Publicidade Oficial

e Secretaria de Mobilidade Urbana

Departamento de Monitoramento do Transito

e Secretaria de Educacédo e Cidadania

Servico de Orientacdo Educacional

e Fundacéo Hélio Augusto de Souza

Acbes de Combate
Consistem em todas as a¢des diretas de eliminacdo das larvas e mosquitos. Bloqueio, casa-a-casa,

arrastao, multas, fumacé, nebulizacdo, estao entre as acdes de combate.
Secretarias e Departamentos atribuidos:

e Secretaria de Saude
Departamento de Vigilancia em Saude — Vigilancia Epidemiolégica
Vigilancia Entomologica e Zoonoses
Vigilancia Sanitaria
Departamento Hospitalar e Emergéncias

e Secretaria de Manutencao da Cidade

Departamento de Fiscalizagéo e Posturas

e Secretaria de Administracao
Departamento de Comunicacéao Social

Departamento de Publicidade Oficial
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AcOes de Assisténcia

Consistem nas acdes de diagnostico, notificacdo e tratamento dos pacientes que contrairam a

doenca. UPAs, Hospitais Publicos e Privados, Vigilancia Epidemiologica sdo partes da rede de
assisténcia.

Secretarias e Departamentos atribuidos

e Secretaria de Saude
Departamento de Vigilancia em Saude — Vigilancia Epidemiolégica
Vigilancia Entomolégica e Zoonoses
Vigilancia Sanitaria
Departamento Hospitalar e Emergéncias

Departamento de Atencédo Primaria a Saude
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PREPACAO PARA POSSIVEIS EPIDEMIAS

O modelo proposto para a preparagdo de epidemias para 0s municipios paulistas e que consta nas
Diretrizes para a Prevencdo e Controle das Arboviroses Urbanas no estado de Sao Paulo e no
Plano de Contingéncia do Estado de Sao Paulo considera quatro cenarios possiveis de risco e de

transmissdo de Dengue, Zika, Chikungunya e Febre Amarela.

A categorizagdo por cenarios serve para orientar o planejamento de acdes e tomada de decisdes
de maneira rapida e oportuna para instalacdo de medidas de contencdo de uma doenca.

Para se entender como interpretar os cenarios é necessario conhecer que Sao José dos Campos
foi classificado como municipio considerado “com série historica de transmissao de dengue” e por
isso, 0 acompanhamento dos casos se da de forma semanal, por meio do Diagrama de Controle,

gue é uma representacao grafica da incidéncia de casos e que permitindo o seu monitoramento.

No caso da Chikungunya, Zika e Febre Amarela, como o municipio € considerado “sem série
historica de transmissao”, o monitoramento dos casos sera feito pelo acompanhamento da
incidéncia e a representacao grafica por histograma, de acordo com os documentos norteadores

acima citados.

O Diagrama de controle de 2023 de Séo José dos Campos esta demonstrado na figura 1.

Figura 1 Diagrama de Dengue de S3o José dos Campos 2023
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0 Diagrama de controle oferece os parametros para classificar o risco de
transmissao entre 0s cenarios: silencioso, inicial, moderado e alto risco.
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Quadro 1. Distribuicao dos Cenarios para interpretacdo do Diagrama de Controle, segundo a faixa de incidéncia

CENARIO FAIXA DE INCIDENCIA

incidéncia abaixo do limite inferior esperado pelo diagrama de
SILENCIOSO controle

incidéncia entre o limite inferior e a mediana esperados pelo
RISCO INICIAL diagrama de controle

Incidéncia entre a mediana e limite superior esperados pelo
RISCO MODERADO |diagrama de controle

incidéncia acima do limite superior esperado pelo diagrama de
ALTO RISCO controle

Fonte: Plano de Contingéncia Estadual para as Arboviroses Urbanas, 2023.

A ocorréncia de um G6bito suspeito por qualquer doenca € considerada evento sentinela e deve ser
investigado de acordo com o protocolo.

As acdes descritas a seguir serdo realizadas considerando-se o cendrio de risco e transmissao no
gual o municipio se encontrar e exposto na Sala de Situacdo Municipal de acordo com as definicdes
dos cenérios expostas.
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ACOES PARA O ENFRENTAMENTO DAS ARBOVIROSES NA ESFERA MUNICIPAL,
SEGUNDO CENARIOS DE TRANSMISSAO.

Cenario 1 - SILENCIOSO

e Envolver as Secretarias da Prefeitura, de acordo com suas responsabilidades, nas
atividades de controle do vetor e prevencao das doencas, conforme descricdo em anexo.

e Promover acdes de mobilizacdo social.

v' Atribuicdes da Vigilancia Epidemiolégica.

e Disponibilizar atualizacdes técnicas recebidas dos niveis estadual e federal, para a rede de
saude publica e privada.

e Investigar, em tempo oportuno, todos os casos notificados de Dengue, Febre do
Chikungunya, Febre do Zika e Febre Amarela.

e Analisar os dados (nimero de casos, faixa etaria, local provavel de infeccédo, semana
epidemioldgica do inicio dos sintomas e critério de confirmacgéo).

e Acompanhar a curva epidemioldgica para detectar mudanca no padrao de transmissao
pelo uso do Diagrama de Controle ou outro tipo de fonte de informacao.

o Disponibilizar boletim atualizado em Sala de Situagao.

e Emitir alerta em caso de mudanca de nivel na Sala de Situacdo municipal.

e Monitorar continuamente os casos notificados no SINAN e encerra-los oportunamente.

e Realizar monitoramento viral, com apoio da SES (Secretaria de Estado da Saude) que
direciona as amostras para a identificacdo do sorotipo circulante.

e Prever em orcamento a aquisicdo de kits de NS1 para um estoque referente a 2% da
populacdo do municipio.

e Requisitar para o almoxarifado, a manutencao da compra dos kits NS1 para um estoquee a
entrega, mediante a demanda.

e Solicitar que o almoxarifado mantenha a entrega em tempo oportuno para ndo haver falta

do teste nas unidades realizadoras.
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Atribuicdes da Vigilancia Entomolégica e Zoonoses.

Tracar estratégias de base dos ACE's nas UBS para melhorar o conhecimento do ACE da
area em que atua, conhecendo melhor a comunidade local.

Informatizacéo do trabalho dos ACE's com o uso de Tablets.

Realizar Avaliacdo de Densidade Larvaria 4 vezes ao ano, para andlise da infestacéo do
vetor e tipo de criadouro predominante por area e regido.

Avaliar os indicadores operacionais por area (indice de Recipientes, indice Predial e indice
de Breteau), desencadeando acdes estratégicas mediante avaliacéo de risco.

Delimitar as areas a serem trabalhadas e potencializar as visitas aos imodveis de acordo
com os criadouros predominantes encontrados.

Monitorar o uso, estoque e provisao de insumos (inseticida e larvicida), os quais devem ser
providos pela Divisédo de Zoonoses — CVE/GVE — SES/SP.

Solicitar a realizagéo dos testes de avaliagéo da efetividade na nebulizacdo pela Diviséo de
Zoonoses — CVE/GVE — SES/SP.

Intensificar as atividades de educacédo em saude nas areas com indices mais elevados, em
acOes como Visita em Imoéveis (VIST) e Arrastdes.

Realizar 04 ciclos de visitas em 80% dos imoveis elegiveis no municipio conforme
preconizado para o Estado de Sao Paulo.

Realizar acdes de controle de transmissdo das arboviroses sendo blogueio e controle de
Criadouros (CC) e sequencialmente nebulizacdo em 100% dos iméveis dos casos
notificados confirmados de dengue, febre amarela, chikungunya e zika; priorizando os casos
graves internados e 06bitos;

Manter atualizados os dados do SISCCZ para a exportacdo para o Sistema de Informacao
para o Monitoramento do paciente com diagnostico positivo de uma das arboviroses.
Manter as ag¢0es fiscais conforme lei 9243/15 em conjunto com a Vigilancia Sanitaria.
Atribuicdes Vigilancia Laboratorial.

Realizar hemograma com liberacéo do resultado em até 4 horas para o médico assistente.
Garantir o envio do material para sorologia, isolamento viral e/ou PCR, para o instituto Adolfo
Lutz de todos os pacientes suspeitos das doencas, conforme orientagdes do Ministério da
Saude.

Acompanhar os resultados dos exames.
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Atribuicdes da Vigilancia Sanitaria.

Intensificar agcbes de combate aos vetores aplicando o roteiro de inspecao pelas equipes da
VISA para controle de vetores (Comunicado CVS 101 de 05.10.2011), nas acdes de rotina
de vistoria dos estabelecimentos comerciais e ou industriais, quando detectadas situagoes
de risco.

Lancar no sistema do SIVISA WEB a ficha de procedimentos com a utilizagéo do item 79 —
no campo “finalidade” da revisdo da Portaria CVS 01/2018, quando detectados situagdes de
risco.

Executar A¢Oes Fiscais de notificacdo e autuacao auxiliando acdes de controle aos vetores
na aplicagéo da Lei Municipal 9243/15, a partir de ndo conformidades constatadas pelo CCZ.
Interagir com as equipes da DFPM, PROCON e CCZ para o monitoramento de
estabelecimentos comerciais e ou industriais, quando identificado situagdes de risco;
Executar acfes de fiscalizacdo quando acionados pela Vigilancia Epidemiolégica quando
nao houver notificacdo no SINAN on line ou se ndo houver respeitado o prazo.

Encaminhar para a Secretaria de Assuntos Judiciais solicitacdo e acao judicial para
situacBes que envolvam acumuladores, de acordo com o decreto 16.967, de 25 de abril de
2016.

Assisténcia ao Paciente.

Atribuicdo Departamento de Atencao Primaria a Saude - das UBS/ESF

Acolher os pacientes com suspeita de Dengue, Febre Amarela, Febre do Chikungunya ou
Febre do Zika, classificando o risco de gravidade.

Coletar amostra de sangue para exames confirmatérios da doenca (NS1, PCR ou sorologia)
de acordo com o protocolo de Manejo Clinico adulto e crianca — 62 edicao.

Realizar exame de teste rapido - NS1 para dengue de 24 horas até o 5° dia a partir dos
primeiros sintomas.

Realizar o exame de sorologia a partir do 6° dia do inicio dos sintomas para todos 0s casos
suspeitos e confirmados de dengue (inclusive para os pacientes com resultado do exame de
NS1 negativo ou positivo).

Notificar no sistema SINAN on-line os casos suspeitos e confirmados de Dengue, Febre do
Chikungunya no periodo de 24 horas.

Notificar em ficha de investigagéo especifica do Ministério da Saude os casos suspeitos de

Febre Amarela e Febre do Zika e encaminhar para o e-mail epidemiologica@sjc.sp.gov.br.
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Realizar o cadastro dos exames de Sorologias para Dengue, Chikungunya, Febre Amarela
ou Zika no GAL (Gerenciador de Ambiente Laboratorial).

Tratar, orientar e acompanhar o paciente conforme o protocolo Manejo Clinico adulto e
crianca — 62 edicao.

Preencher e atualizar todos os instrumentos (Cartdo de Acompanhamento do Paciente com
Dengue, SAMS, Prontuario do Paciente e o Sistema de Monitoramento do Paciente com
Dengue ou Chikungunya).

Monitorar 100% os pacientes suspeitos e confirmados de sua area de abrangéncia com
gualquer uma das doencas reclassificando em todo retorno, de acordo com o protocolo.
Acessar o Sistema de Monitoramento Municipal (Dengue online) do paciente com Dengue
diariamente para acompanhar os pacientes da sua area de abrangéncia, inserindo dados
obtidos no acompanhamento do paciente.

Realizar visitas nas residéncias rotineiramente, identificar e eliminar criadouros nas visitas
domiciliares, e registrar no e-SAMS nas areas com Estratégia de Salde da Familia (ESF) e
ACS das UBS.

Comunicar o CCZ, por memorando, caso identifique situacdes de risco.

Coletar amostra de sangue para toda gestante com exantema até o 5° dia dos sintomas para
realizacdo de NS1, STORCH e pesquisa para Zika. Apos esse periodo, solicitar pesquisa
para Zika em amostra de urina até o 15° do inicio dos sintomas.

Comunicar o hospital maternidade no qual ocorrera o parto da gestante com caso suspeito
ou confirmado de Zika sobre esta condicdo, por meio de: anota¢édo dos dados na carteira da
gestante, orientacdo para que a gestante sempre leve a carteirinha de acompanhamento
guando for para o hospital.

Acompanhar os resultados de exame para STORCH e anotar os resultados na carteirinha
do pré-natal.

Acompanhar todos os bebés expostos ao Zika virus desde o nascimento até 05 anos de
idade.

Realizar Ultrassom Morfoldgico na 242 semana de gestacdo em todas as gestantes com
suspeita de Febre do Zika.

Sequir as Linhas de Cuidado para os pacientes com quadro subagudo ou cronico de
Chikungunya e as criangas com Sindrome da Zika Congénita, elaboradas pelo
Departamento de Atencdo a Saude/SS/SJC.

Executar as acdes educativas e de comunicagao presentes no Plano.
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Atribuicao Departamento Hospitalar e Emergéncias - Unidades De Pronto

Atendimento e Atencédo Hospitalar

Acolher os pacientes com suspeita de Dengue, Febre Amarela, Chikungunya ou Zika virus.
Classificar o risco de gravidade no paciente suspeito como:

Azul - GRUPO A — Dengue sem sinais de alarme, sem condi¢des especial, sem risco social
e sem comorbidades;

Verde — GRUPO B — Dengue sem sinais de alarme, com condicdo especial, ou com risco
social e com comorbidades;

Amarelo — GRUPO C — Dengue com sinais de alarme presente e sinais de gravidade
ausentes;

Vermelho — GRUPO D - Dengue Grave, com presenca de sangramento grave,
comprometimento grave de 6rgaos, sintomas como choque, taquicardia, extremidade distais
frias, pulso fraco e filiforme, enchimento capilar lento, presséo arterial convergente;
Notificar todos 0s casos suspeitos e confirmados de Dengue, Chikungunya, Zika e Febre
Amarela em até 24 horas.

Colher exames confirmatérios da doenca (NS1, PCR ou sorologia) de acordo com o
protocolo de Manejo Clinico adulto e crianga — 52 edigéo.

Realizar exame NS1 para dengue de 24 horas até o 5° dia a partir dos primeiros sintomas,
se positivo, encaminhar amostra de sangue para a Unidade Sentinela UPA Campo dos
Alemaes (andlise de Biologia Molecular), acompanhado de cépia da ficha de notificacéo.
Identificar, nos casos notificados, 0s casos provaveis de dengue, mas com NS1 negativo, no
campo “observagdes” da ficha de notificacao.

Realizar o cadastro das coletas para os exames confirmatérios para dengue, Febre do
Chikungunya ou Febre do Zika no GAL.

Notificar todas as gestantes com exantema para a Vigilancia Epidemiolégica.

Coletar amostra de sangue para toda gestante com exantema até o 5° dia dos sintomas para
realizacdo de NS1, STORCH e pesquisa para Zika. Apos esse periodo, solicitar pesquisa
para Zika em amostra de urina, conforme protocolo de Manejo Clinico adulto e crianca — 52
edicao.

Notificar RN que nascem com anomalias congénitas com suspeita de associada a infec¢ao
pelo virus Zika. Compreende um conjunto de sinais e sintomas apresentados por conceptos

gue foram expostos a infeccdo pelo virus Zika (ZIKV) durante a gestacdo, que pode
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comprometer o0 crescimento e o desenvolvimento neurocognitivo, motor, sensorial e
odontoldgico, e levar a incapacidades ou a morte, conforme Protocolo de Orientacfes
integradas de vigilancia e atencdo a saude no ambito da emergéncia de saude publica de
importancia nacional: procedimentos para o0 monitoramento das altera¢cdes no crescimento
e desenvolvimento a partir da gestacdo até a primeira infancia, relacionadas a infecc¢éo pelo
virus Zika e outras etiologias infeciosas dentro da capacidade.

Levantar perfil epidemiologico do pré-natal e encaminhar para Vigilancia Epidemiolégica
(histérico de exantema na gestacao, histérico de viagens, exposicéo a casos positivos para
Zika virus...)

Coletar exames do RN apds as primeiras 48 horas de vida, tais como:

Medir circunferéncia craniana,

Diagnostico clinico ou por imagem: Ultrassonografia transfontanela; Tomografia de Cranio;
Fundoscopia ou Oftalmoscopia;

Utilizar a Central de Regulacdo Municipal para a transferéncia de pacientes quando
necessario leito de UTI.

Preencher e atualizar o Cartdo de Acompanhamento do Paciente com Dengue em todas as
consultas, também para o paciente suspeito de dengue.

Sequir as Linhas de Cuidado para os pacientes com quadro subagudo ou cronico de
Chikungunya e as criancas com Sindrome da Zika Congénita, elaboradas pelo
Departamento de Atencdo a Saude/SS/SJC.
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Cenario 2 — RISCO INICIAL

Atribuicfes da Vigilancia Epidemioldgica.

Atribuicdes do cenario anterior e:

Monitorar a coleta de sangue e outros materiais dos pacientes suspeitos de dengue, dengue
com sinais de alarme, dengue grave, Chikungunya, Gestantes com Exantema, Recém-
Nascidos com microcefalia, e 6bitos suspeitos por dengue, Chikungunya, Zika e Febre
Amarela, de acordo com a Secretaria do Estado de Saude.

Investigar imediatamente todos 0s casos graves suspeitos e Obitos suspeitos por Dengue,
Chikungunya, Zika e Febre Amarela conforme o protocolo de investigacdo de Obitos do
Ministério da Saude, Febre do Chikungunya e Febre do Zika.

Solicitar preenchimento do Roteiro de Investigacio de Obito para o hospital no qual ocorreu
a morte do paciente com retorno do preenchimento em até 24 horas.

Enviar o Roteiro de Investigacdo de Obito para 0 GVE XXVILI.

Notificar ao GVE XXVII em 24 horas a ocorréncia de 6bitos suspeitos e/ou confirmados de
dengue, Febre do Chikungunya e Febre do Zika.

Coordenar o Comité Municipal de Obitos por Dengue.

Atribuicdes da Vigilancia Entomologica e Zoonoses

Realizar mutirbes em areas de maior risco de infestacdo de acordo com o monitoramento
dos Casos de Dengue, Chikungunya Zika e Febre Amarela.

Realizar atividades de arrastdo em areas onde se necessite ampliar a area do bloqueio e
controle de criadouros.

Manter Controle de Criadouros e Nebulizacdo com pulverizadores intercostais em casos
isolados.

Estimular formacao de Brigadas nos préprios publicos e iniciativa privada.

Bloqueio e Controle de Criadouros (CC) e Nebulizagdo quando decidido em Sala de

Situacdo, em casos especiais.

SAO JOSE DOS CAMPOS — FEVEREIRO 2024



PREFEITURA DE SAO JOSE DOS CAMPOS
SECRETARIA DE SAUDE
DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA EM SAUDE

Assisténcia ao Paciente.

Atribuicdo das UBS/ESF

v' Manter as atribuicdes do Cenario 1,

v Intensificar as visitas nas residéncias rotineiramente, identificar e eliminar criadouros nas
visitas domiciliares, e registrar no e-SAMS nas areas com Estratégia de Saude da Familia
(ESF) e ACS das UBS.

v Intensificar as orientagdes em sala de espera nas UBS’s, Comunidades locais, Obras
Sociais, Escolas, Igrejas.

v/ Conscientizar a equipe de salde e a populacdo sobre o aumento do nimero de casos e
iminéncia de epidemia.

v' Ofertar a hidratacao oral (agua/soro oral) em sala de espera ou hipodermia.

v' Atribuicdo Unidades De Pronto Atendimento e Atencao Hospitalar
e Reservar um espaco para hidratagdo dos casos suspeitos.
e Estimular a ingesta de agua/soro oral em sala de espera enquanto aguarda atendimento.

e Estabelecer fluxo de atendimento para pacientes graves.

Cenério 3 - RISCO MODERADO

v’ Atribui¢cdes da Vigilancia Epidemioldgica.
AtribuicBes dos cenarios anteriores e:

e Emitir alerta as unidades de salde para suspensdo da realizacdo de sorologia apés
comunicagéo pela Secretaria Estadual de Saude ao municipio sobre a néo realizagdo deste
exame;

e Confirmar os casos por critério clinico-epidemiolégico, com excec¢do dos casos graves e
Obitos.

e Confirmar todos os casos graves e 0bitos por dengue por critério laboratorial (sorologia, PCR
ou bidpsia, s.n.).

e Verificar a necessidade de ampliar o RH para realizagdo das a¢fes de avaliagcdo, analise e
investigacdo caso a quantidade de servico ultrapasse a capacidade operacional.

e Redistribuir Kits NS1, se necessario, priorizando as UPAs e Hospitais Publicos.
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Atribuicdes da Vigilancia Entomoldgica.

Avaliar o uso de UBV pesado ou Veicular para as acdes de nebulizacao.

Suspender a atividade de VIST e direcionar os recursos humanos e materiais para as agoes
de controle de criadouros e nebulizacao.

Suspender a Avaliacao de Densidade Larvaria.

Otimizar os recursos humanos e insumos priorizando as acfes de Bloqueio e Controle de
Criadouros e Nebulizacéo para localidades onde a transmissdo das doencas esta iniciando
(inicio dos casos positivos).

Potencializar acfes integradas em areas conturbadas conforme situacéao epidemioldgica.
Verificar a necessidade de ampliar o RH para realizacdo das acfes de avaliacdo, andlise e

investigacdo caso a quantidade de servico ultrapasse a capacidade operacional.

Atribuicdes da Vigilancia Laboratorial

Garantir o envio do material para sorologia e PCR, para o Instituto Adolfo Lutz de todos os
pacientes graves, 6bitos e por amostragem (10% dos pacientes suspeitos).

Verificar a necessidade de ampliar o RH caso a quantidade de servico ultrapasse a

capacidade operacional.

Assisténcia ao Paciente.

Atribuicdo das UBS/ESF

Manter as atribui¢cdes do Cenério 1, 2 e 3.
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Cenaério
4 - ALTO RISCO

Neste cenario podem ser identificadas duas situacdes: a primeira, na qual a rede de satde mantém
o0 numero de atendimento habitual, uma vez que o nimero de casos, embora ultrapasse o limite

méximo ainda € pequeno, e a segunda, na qual ha um aumento no nimero de atendimentos.
Na segunda situacéo pode-se preparar para 3 panoramas:

Cenatrio 1. Incidéncia de casos suspeitos de dengue até o Limite Superior de endemicidade dos
municipios.

Cenério 2. Incidéncia de casos suspeitos de dengue até duas vezes o Limite Superior de
endemicidade dos municipios.

Cenario 3.Cenario 1. Incidéncia de casos suspeitos de dengue até trés vezes o Limite Superior

de endemicidade dos municipios.

Em sala de situacdo sera discutido o momento adequado das seguintes acoes:

Atribuicdes dos cenarios anteriores e, caso a capacidade de atendimento seja ultrapassada:

e Disponibilizar areas para atendimento e funcionarios (médicos e pessoal da enfermagem)
para atender exclusivamente pacientes suspeitos de dengue.

e Interromper a coleta dos exames: NS1 para os pacientes do Grupo A, quando determinado
pela Vigilancia Epidemioldgica.

e Verificar a possibilidade de aumento da carga horéaria dos profissionais de saude caso a
guantidade de servigo ultrapasse a capacidade operacional.

e Verificar a necessidade de ampliar o RH caso a quantidade de servico ultrapasse a
capacidade operacional.

e Verificar a necessidade de ampliar local de atendimento para a popula¢gdo com a
instalacao de hospital de campanha, caso os locais de atendimento ultrapassem a
capacidade operacional.

e Disponibilizar médicos para Pronto Atendimento nas UBSs/ESFs quando a capacidade de
atendimento das UPAs e PS for ultrapassada.

e Organizar as salas de hidratacdo nas UBSs.

e Atribui¢bes da Vigilancia Entomoldgica.

e Manter as atribuicdes do Cenério 1, 2 e 3.
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Elaborar memorando para dar ciéncia a secretaria de Saude sobre a situacdo de epidemia;

Elaborar memos e oficios pela interrup¢do do exame sorolégico para as Unidades de Saude;

Atribuicfes da Vigilancia Entomoldgica.

Utilizar UBV pesado ou Veicular para as a¢des de nebulizagéo.

Suspender a atividade de VIST e direcionar os recursos humanos e materiais para as acoes
de controle de criadouros e nebulizacao.

Suspender a Avaliacao de Densidade Larvaria.

Otimizar os recursos humanos e insumos priorizando as agdes de Bloqueio e Controle de
Criadouros e Nebulizagdo para localidades onde a transmissao das doencgas esta iniciando
(inicio dos casos positivos).

Potencializar a¢des integradas em areas conturbadas conforme situacéo epidemiolégica.
Verificar a necessidade de ampliar o RH para realizacdo das acdes de avaliacdo, andlise e
investigacdo caso a quantidade de servico ultrapasse a capacidade operacional.

Reforcar as visitas aos imoveis demandados de relatorios que apontam nao conformidades
em iméveis onde os moradores nao atenderam as orientacdes das equipes encaminhando
para ac¢ao fiscal, inclui-se 0s pontos estratégicos e imdveis especiais.

Aplicacéo de inseticida perifocal em pontos estratégicos cadastrados e demais imdéveis que
apresentam grande oferta de criadouros —iméveis que pela natureza da atividade econémica
acumulam muitos criadouros e apresentando maior risco para proliferacédo do vetor.

Manter as atividades de campo aos finais de semana e feriados, podendo ocorrer com a
convocacgao dos Agentes de Combate as Endemias e Agentes Comunitérios de Saude com
0 objetivo de ampliar o recurso humano nas vistorias a imoveis, controle quimico (focal e

nebulizacdo) e busca ativa de casos suspeitos das arboviroses.

Atribuicdo Unidades De Pronto Atendimento e Atencéo Hospitalar
Reorganizagao dos setores do Hospital Municipal para atendimento dos pacientes suspeitos
de dengue, realizando classificacdo de risco dos pacientes, avaliagcdo e atendimento pela

enfermagem segundo o protocolo.

Apoio Operacional

e Providenciar transferéncia de pacientes, caso necessario.

Leitos, insumos e materiais
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1. Sobre os
leitos existentes para internacdo e UTI no municipio.

132

98
15

2. Sobre os leitos necessarios para internacdo e UTI e proventos, nos trés panoramas de
possivel epidemia com analise dos trés panoramas de alto risco, populacdo de 697.428
habitantes.

CALCULO DE LEITOS, INSUMOS E MATERIAIS "- CENARIO 1
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Incidéncia de casos suspeitos de dengue até o Limite Superior de endemicidade dos municipios.

Estimativa de 54.980 pessoas atendidas em 6 meses.

PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE DENGUE CHIKUNGUNYA E ZIKA

MUNICIPIO] SAO JOSE DOS CAMPOS [DATA
N° DE HABITANTES | [POPULACAO BASE DE CALCULOY 10996

PREVISAO DE RECURSOS NECESSARIOS EM CASO DE EPIDEMIA

LEITOS NECESSARIOS EXAMES INSUMOS MATERIAIS
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g 109,96 12,83 21992 65976 13195,2| 98964| 3298,8(329880| 1649,4| 3298,8| 3298,8 1649,4 68,725

OBS.: Com excecéo das poltronas de hidratacado, a previsao para os demais materiais e 0s insumos é para 6 meses

CALCULO DE LEITOS, INSUMOS E MATERIAIS “- CENARIO 2
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Incidéncia de casos suspeitos de dengue até duas vezes o Limite Superior de endemicidade dos
municipios.

Estimativa de 109.960 pessoas atendidas em 6 meses.

PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE DENGUE CHIKUNGUNYA E ZIKA

MUNICIPIO] SAO JOSE DOS CAMPOS [DATA
N° DE HABITANTES | |[POPULACAO BASE DE CALCULOY 21992

PREVISAO DE RECURSOS NECESSARIOS EM CASO DE EPIDEMIA

LEITOS NECESSARIOS EXAMES INSUMOS MATERIAIS

ENFERMARIA
uTl
HEMOGRAMA
SORO DE REIDRATAGAO ORAL
SORO FISIOLOGICO (500ML)
DIPIRONA ORAL (G)
DIPIRONA INJETAVEL
METOCLORPRAMIDA ORAL (G)
METOCLORPRAMIDA INJETAVEL (AMP)
EQUIPO
ESCALPE
SERINGA
POLTRONAS DE HIDRATAGCAO (POLTRONAS/MES)

NECESSIDADES

219,92 25,65 43984 131952| 26390,4| 197928| 6597,6| 659760, 3298,8| 6597,6| 6597,6| 3298,8| 137,45
OBS.: Com exceg8o das poltronas de hidratacdo, a previsdo para os demais materiais e 0s insumos é para 6 meses
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CALCULO DE LEITOS, INSUMOS E MATERIAIS "- CENARIO 3
— Incidéncia de casos suspeitos de dengue até o trés vezes o Limite Superior de endemicidade
dos municipios.

Estimativa de 164.940 pessoas atendidas em 6 meses.

PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE DENGUE CHIKUNGUNYA E ZIKA

MUNICIPIO] SAO JOSE DOS CAMPOS [DATA
N° DE HABITANTES | [BASE DE CALCULO 32988

PREVISAO DE RECURSOS NECESSARIOS EM CASO DE EPIDEMIA

LEITOS NECESSARIOS EXAMES INSUMOS MATERIAIS

ENFERMARIA
uTl
HEMOGRAMA
SORO DE REIDRATACAO ORAL
SORO FISIOLOGICO (500ML)
DIPIRONA ORAL (G)
DIPIRONA INJETAVEL
METOCLORPRAMIDA ORAL (G)
METOCLORPRAMIDA INJETAVEL (AMP)
EQUIPO
ESCALPE
SERINGA
POLTRONAS DE HIDRATAGCAO (POLTRONAS/MES)

NECESSIDADES

329,88 39,48 65976 197928| 39585,6| 296892| 9896,4| 989640 4948,2| 9896,4| 9896,4| 4948,2| 206,18
OBS.: Com excegdo das poltronas de hidratacdo, a previsdo para os demais materiais e 0s insumos é para 6 meses
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