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Da Justificativa

0 evento denominado do Circuito Joseense de Corridas de Rua — Aniversario de Sdo José dos Campos é uma iniciativa do Instituto
Athlon de Desenvolvimento Esportivo, através da Lei Paulista de Incentivo ao Esporte com apoio da Prefeitura de Sdo José dos
Campos e dirigida ao publico praticante de corrida de rua.

Acdo de responsabilidade social

Na retirada do kit de corrida vocé podera doar (Voluntariamente) 02 (dois) quilos de alimento ndo perecivel, o qual sera
destinado aos Paratletas e as entidades sociais e comunidade carente cadastradas no Fundo Social de Solidariedade de Sdo
José dos Campos.

1 - Da prova
1.1 A prova serd realizada no dia 23 de Julho de 2023 no Paco Municipal de Sdo José dos Campos, com corridas de 5km

(acima de 16anos), 15 Km (acima de 18 anos) e 5 km para PCD.

1.2 0 percurso total possui 15 km. O atleta que correr 5 km realizard o retorno identificado pela organiza- ¢do para continuar
a prova em menor distancia. Para completar o percurso de 15 km o atleta devera fazero retorno no local indicado pela
organizagdo conforme o mapa de percurso.

1.3 A largada sera realizada na Av. Fundo do Vale proximo ao Pago Municipal, préxima a arena do evento. A chegada
ocorrera no mesmo local.

Nos seguintes Horarios :
-08h00 - PCD
- 08h05- Corridas de 5 km e 15 km

1.4 A Organizacdo solicita extrema atengdo as chamadas do sistema de som na area de largada paraeventuais ajustes
nos respectivos horarios.

Durante o percurso em pontos estratégicos, serdo disponibilizadas trés unidades moveis de ambulancia e os atletas serdo
protegidos pelos drgaos de seguranca e entidades de apoio.

1.5 0 prazo maximo para concluséo da prova sdo de duas horas (2h00) apds a largada.

1.6 A prova teré supervisdo técnica da Federacdo Paulista de Atletismo.
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2 - Das Modalidades

2.1 Aidade minima para participacdo na prova, conforme estabelecido pelo regulamento da prova é de 16 anos para a corrida de
5Km e de 18 anos para a corrida de 15km. Os atletas menores de 18 anos poderdo participar da prova com autorizagdo por
escrito com firma reconhecida do pai ou de um responsavel legal. A autorizacdo deverd estar acompanhada de cdpia de um
documento com foto que serd retido pela organi- zacdo no ato da retirada do kit.

2.2 Poderdo participar do evento pessoas independente do sexo, raca e credo, podendo ser avulsos ou re-presentantes de
Clubes, Associagdes, Centros Civicos, AssociagOes Atléticas, Diretdrios, Academias de Ginastica, Sociedades de Melhoramentos,
Militares, Escolas, Empresas, etc.

2.3 A data base para a definicdo da categoria serd 31/12/2023, ou seja, serd observada a idade do atletanesta data.
2.4 A corrida de 15 km terd as seguintes categorias:

- MASCULINO - Geral - 18 a 24 anos, 25 a 29 anos, 30 a 34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49
anos, 50 a 54 anos, 55 a 59 anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos e 70 anos +.

- FEMININO - Geral -18 a 24 anos, 25 a 29 anos, 30 a 34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49
anos, 50 a 54 anos, 55 a 59 anos, 60 a 64 anos e 65 anos +

2.5 A corrida de 5 km no havera Premiacdo por categoria:

PCD - PESSOAS COM DEFICIENCIA: Cadeirante, Deficiente e Visual. Somente prova de 5K. Para a identificagdo das
categorias do atleta com necessidades especiais deve-se observar:

CAD = CADEIRANTES - O ATLETA que participa da competicdo com o auxilio de Cadeira de Rodas (ndo motorizada) e sem auxilio
de terceiros. O tipo de cadeira deve ser escolhido pelo atleta, ndo havendo por parte da Organizagdo nenhuma restricdo quanto
a peso e dimensdes desde que seja uma cadeira apropri- ada a prova escolhida pelo atleta.

Importante: O percurso tem aclives e declives .

DV = DEFICIENTES VISUAIS - O ATLETA sem visao que participa da competicdo com um ATLETA guia acompanhante que devera
estar inscrito como tal e ndo competira por nenhuma das CATEGORIAS. O atleta deve estar unido ao guia por cordao a um dos
dedos da mdo ou ao brago, por todo o percurso, inclu-sive na CHEGADA.

Independente do grau de deficiéncia e se a deficiéncia € em uma ou nas duas vistas, o ATLETA deve cor- rer com um ATLETA
GUIA ndo podendo em nenhuma hipdtese prescindir do guia.

AMP = ATLETAS AMPUTADOS DE MEMBROS INFERIORES - O ATLETA que tem deficiéncia no(s)
membro(s) inferior(es) com dificuldades para caminhar ou correr e que corra com proteses especiais.
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OBSERVACOES

Os atletas que se enquadrarem em qualquer uma das CATEGORIAS acima citadas deverdo anexar ates- tado médico
comprobatdrio que o enquadre em uma das CATEGORIAS PARA ATLETAS PESSOAS COM DEFICIENCIA, disponiveis no
regulamento. O médico devera informar também que o atleta estd apto a percorrer o percurso selecionado (5km). Apds
analise pelo responsavel o atleta sera informado, via e-mail ou telefone, de que seu cadastro foi confirmado e sua inscri¢do
efetivada. O atestado médico deve ser emitido em receituario préprio, assinado e com carimbo do CRM.

Importante: Os atletas deficientes visuais deverdo indicar na ficha de inscrigdo, nome completo, RG, CPF, sexo, data de
nascimento e telefone de emergéncia do seu atleta guia. A inscricdo sé poderd ser aceita se o atleta guia for indicado. A
organizagao nao avalia clinicamente o grau de deficiéncia dos participantes da categoria PCD (Pessoas com deficiéncia). Apenas
recebe os atestados médicos comprobatdrios de que o atleta foi submetido a uma avaliagdo e enquadrado em determinada
categoria. Portanto, ao participar, in- dependente do grau de deficiéncia que venha a portar, o atleta aceita competir com os
integrantes da mes-ma categoria. E assume a responsabilidade da competicdo, independente da deficiéncia, isentando a or-
ganizacdo desta responsabilidade, de pareceres e avaliagBes técnicas quanto a capacidade fisica e vanta- gens que um atleta
pode obter sobre o outro, em funcdo dos diferentes graus de deficiéncia.

3 - Do Sistema de Guarda Volumes

3.1 A organizagdo disponibilizara aos atletas o servico de guarda-volumes e recomenda que n3o sejam deixados valores tais
como reldgios, roupas ou acessorios, equipamentos eletronicos, de som ou celula- res, cheques, cartdes de crédito, etc.

3.2 A organizagdo ndo se responsabilizard por qualquer objeto deixado no Guarda-Volumes, uma vez quese trata de um
servigo de cortesia da prova.

3.3 0 Guarda-Volumes ficard a disposicdo das 07h00 as 11h00, podendo estender-se por mais 15 minu- tos. O material
deixado e ndo retirado no dia serd enviado a sede da Secretaria de Esporte e Qualidade deVida, onde ficara a disposi¢do do
proprietario por 30 dias corridos.

4 - Das Inscri¢des

4.1 Poderdo ser feitas gratuitamente e exclusivamente pelo site www.ticketsports.com.br/e/aniversrio-sjc-36436

Data de inscricdo 01 de Julho de 2023 até 07 de julho de 2023 para atletas rankeados em 2022.

Data 08 de julho de 2023 as 12h00 para publico geral. As inscrigdes serdo encerradas ao atingor numero maximo de vagas
seja atingido.

4.2 As inscricdes serdo limitadas a 2.500 atletas e poderdo ser encerradas a qualquer momento, caso seja alcangado o limite do
numero dos atletas inscritos.

4.3 A organizagdo podera a qualquer tempo, sem prévio aviso, suspender ou prorrogar prazos e aumentar ou limitar o
numero de inscri¢des do evento em funcdo de necessidades e disponibilidades técnicas ou es- truturais.

4.4 Em hipdtese alguma seréo aceitas inscrigdes realizadas fora do prazo determinado pela organizagdo.

4.5 A organizagdo tem o direito de rejeitar qualquer inscricdo.
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4.6 N3o serdo realizadas alteracdes de modalidades e tamanhos de camisetas apés a realizacdo da inscri- ¢o.
5 - Do Kit de Corrida

5.1 0 kit de corrida distribuido a todos os atletas sera composto de nimero de peito (usado para identificar o atleta inscrito),
camiseta, chip de cronometragem e alfinete.

6 - Da Retirada do Kit de Corrida

6.1 - Para retirar o Kit de corrida, composto de chip de cronometragem, ndmero de peito, alfinetes e cami-seta serd
obrigatdrio apresentar:

- Documento original com foto ( RG, CNH ou Cédula de identidade profissional)

6.2 - Ao retirar o chip, o atleta deverd conferir seus dados pessoais. N3o serdo aceitas reclamacdes ca- dastrais depois da
retirada do mesmo. O chip deverd ser fixado no dia da prova no cadargo do ténis do pédireito, na posicdo vertical.

6.3 - A entrega do Kit da corrida sera realizada no dia 20 de Julho de 2023 quinta feira e 22 de julho sexta feira, das 10h00 as
21h00, Shopping Oriente em Sdo José dos Campos, localizada na Rua Andorra, 500, Jardim América. - Sdo José dos Campos.

Lembrando que ndo serdo entregues Kit no domingo dia do Evento.
7 - Da Participagdo

7.1 Poderdo participar do evento pessoas independente do sexo, raca e credo, podendo ser avulsos ou re- presentantes de
Clubes, Associagdes, Centros Civicos, Associacdes Atléticas, Diretdrios, Academias de Ginastica, Sociedades de Melhoramentos,
Militares, Escolas, Empresas, etc. Os casos omissos serdo ana- lisados pela organizagdo do evento.

8 - Da Entrega do Kit de Participacdo(Pds Corrida)

8.1 Ao final da prova, os atletas deverdo retirar o kit de participacdo (medalha,barra de cereal e isdtonico). Somente os atletas
inscritos terdo direito a este kit, os atletas que ndo estiverem inscritos ou que nao parti- ciparem da prova, ndo terao
direito ao mesmo,

Condicdo: para receber o kit de participacdo composto de medalha, o atleta deve apresentar o cupom Me-dalha integrante do
numero de peito e ter concluido a prova

9 - Do Sistema de Classificacdo das Provas

9.1 O critério adotado para a classificagdo geral dos 5 primeiros colocados nas provas de 5 e 15 km serd aordem de chegada
(tempo bruto). Os demais serdo classificados por tempo liquido.

9.2 0 critério adotado para a classificacdo por faixa etaria serd o melhor tempo (tempo liquido) apenas na prova de 15km.
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10 - Das Premiagdes

10.1 - Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada sem descumprir o regulamento receberdo umamedalha de
participagao.

10.2 - Serdo oferecidos troféus para os (5) cinco primeiros colocados da classificacdo geral da prova dos 5 km e 15km,
masculino e feminino.

10.3 - Serdo oferecidos troféus para os (3) trés primeiros colocados de cada faixa etaria da provas de 15km , masculino e
feminino.

10.4 - Serdo oferecidos troféus as (3) trés equipes com o maior ndmero de Concluintes.

10.5 - Serdo oferecidos troféus aos (5) cinco primeiros colocados PCD's, conforme a classificacdo final sendo 5 masculino e 5
feminino .

10.6 - As premiagdes ndo sdo cumulativas.

10.7 - Os atletas que tiverem seus nomes chamados para premiacdo deverdo encaminhar-se imediata- mente a area do pddio
para o recehimento dos prémios munidos de documento com foto (RG,CNH ou Cé-dula de identidade profissional)

10.8 - A organizacdo podera incluir qualquer outro tipo de premiacdo para valorizacdo dos participantes.
11 - Do Sistema de Hidratagdo aos Atletas

11.1- Os postos de hidratacdo seguirdo a norma internacional da IAAF (Associacdo Internacional de Fe- deragbes de
Atletismo), regra 240 - artigo 49, seguidas pela CBAt (Confederagdo Brasileira de Atletismo), que determina que os postos de
agua sejam colocados a cada 2 ou 3km. Havera também um posto de hi-dratagdo na area reservada de chegada dos atletas.

12 - Das Regras Gerais

12.1 No ato da inscricdo cada atleta deverd ler o regulamento no site das Corridas de Ruas e concordar que leu o
regulamento, ndo podendo alegar falta de conhecimento do mesmo.

12.2 Ao inscrever-se, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o Regulamento,
assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e quaisquer ou- tras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacao antes, durante e depois do evento.

12.3 Ao inscrever-se, o Atleta disponibiliza seus dados e autoriza aos organizadores, patrocinadores, apoi- adores e
realizadores, para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no enderego eletrénico ou fisico (ou qualquer outro fornecido)
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

12.4 Para o controle da cronometragem, a cada atleta serd fornecido um chip. E obrigatério o uso no ca- darco do ténis do pé
direito. Cada atleta terd um codigo numérico no chip, o qual ndo podera ser trocado, ato este passivel de desclassificacao.

12.5 A inscricdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo haver substituicdo. O atleta que ceder seu nime-ro de peito para
outra pessoa sera responsavel por qualquer acidente ou dano que esta pessoa venha a sofrer.
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12.6 O atleta da prova cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive direito de arena, re- nunciando ao
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualqueroutro tipo de transmissdo e/ ou
divulgacdo, promogdes, Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

12.7 0 atleta assume que é conhecedor de seu estado de salde e capacidade atlética, e treinou adequa- damente para o
evento. Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizagdo de teste ergométrico prévio para todos os
participantes.

12.8 0 atleta é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condicdo fisica e seu de- sempenho e julgando
por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo. Pode o diretor de prova, segundo recomendacdo do médico
responsavel pelo evento, excluir o atleta a qualquer momento.

12.9 A organizacdo ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto haverd, para aten- dimento
emergencial aos atletas, um servico de ambulancia para remogdo. O atendimento médico, tanto de emergéncia como de
continuidade, sera efetuado na Rede Publica sob responsabilidade desta.

12.10 O atleta ou seu acompanhante responsavel poderéd se decidir por outro sistema de atendimento médico (remog3o,
transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico, entre outros) eximindo a orga- nizacdo de qualquer
responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisdo.

12.11 N3o havera reembolso, por parte da organizacdo, bem como de seus patrocinadores, apoiadores erealizadores, de
nenhum valor correspondente a equipamentos ou acessorios utilizados pelos atletas, in- dependente de qual for o motivo,
nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os participantes venham a sofrer durante a sua
participagao.

12.12 A organizacdo, patrocinadores, incentivadores e apoiadores n3o se responsabilizam por prejuizos ou danos pessoais
ou morais causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros participantes, sendo seus atos, de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo.

12.13 A organizagdo pode alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme as ne- cessidades do
evento informando estas alteragdes no momento da retirada do Kit.

12.14 0 posicionamento escolhido pelo atleta na largada, disponibilizado pela organizacdo, é de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo.

12.15 0 atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar vanta- gem. E proibido o
auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autori-zagao.

12.16 Os atletas deverdo observar e tomar cuidado com os desniveis e obstaculos que possam existir no percurso. A
organizagdo nao se responsabiliza por possiveis defeitos na pista. Por conta disso, os orgdos oficiais responsaveis tém a
informacdo das ruas que integram o trajeto da corrida com antecedéncia.

12.17 Nenhuma identificacdo dos patrocinadores de atletas ou equipes, se conflitante com os patrocinado- res, apoiadores ou
realizadores da prova, podera aparecer em propaganda dentro da drea do evento.

12.18 Os organizadores poderdo suspender o evento por questdes de seguranca publica, atos publicos, vandalismo,
casos fortuitos ou de forga maior.

12.19 Eventuais recursos deverdo ser encaminhados, por escrito, a organizagdo até 30 minutos apds a di-vulgacdo dos
resultados no local da prova.
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12.20 Qualquer reclamacdo sobre o resultado da competicdo devera ser feita, por escrito, até 10 dias apdsa primeira
publicacdo do resultado no site do evento.

12.21 A prova serd realizada em qualquer condi¢do climética, entretanto, podera ser cancelada caso as condicBes
ponham em risco a integridade fisica dos participantes.

12.22 Toda irregularidade ou atitude anti-desportiva cometida pelo atleta serd passivel de desclassifica- ¢3o.

12.23 0 atleta que largar em local diferente do indicado pela organizago, ou pular a grade no momentoda largada estard
passivel de desclassificagdo.

12.24 A organizacdo podera realizar exame antidoping para os participantes, de acordo com as regras do Comité Olimpico
Brasileiro.

12.25 0 atleta fica ciente de que os servicos de fornecimento do chip de cronometragem, elaboracdo, for-necimento de
resultados, divulgacdo e publicagdo dos mesmos, sdo dependentes de equipamentos ele- tronicos de transmissdo de dados.
Estes equipamentos podem sofrer algum tipo de interferéncia e perda de informagdes. Neste caso, fica isenta a organizacdo
e realizadores do fornecimento dos mesmos. Por seguranga, a organizagdo disponibilizara equipes de anotadores para
verificar a ordem de chegada dos participantes.

12.26 Podera a organizacdo receber ou solicitar informacdes aos participantes para que auxiliem na corre- ¢3o de eventuais
problemas no fornecimento dos resultados.

12.27 Os casos omissos serdo julgados e decididos pela Comissdo Organizadora, que tera decisdo final.

12.28 As assessorias esportivas poderdo montar as tendas no sdbado (22 de julho) das 13 as 16h00 ou noDomingo (23 de
julho) das 05h00 as 07h00 , conforme orientacdo dos organizadores (a Arena do Evento serd montada no Estacionamento do
paco municipal).

TERMO DE RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL OU EM EQUIPE
Declaro que:

Os dados pessoais que foram ou serdo fornecidos para efetivar esta inscricao no evento sao de minha to-tal responsabilidade
e/ ou de meu representante técnico, dirigente ou coordenador de equipe.

Li e estou de acordo com o regulamento do evento, disponivel na pagina www.ticketsports.com.br/e/aniversrio-sjc-
36436

Participo do evento Circuito Joseense de Corridas de Rua Instituto Athlon/Aniversario de Sdo José dos Campos por livre e
espontanea vontade, isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, patro- cinadores e realizadores, em meu
nome e de meus sucessores. Estou ciente de meu estado de sadde e de estar capacitado para a participagdo, gozando de
salde perfeita e de haver treinado adequadamente para este evento.

Assumo ressarcir quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais por mim causados durante a minha
participagdao neste evento.

Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilizagdo de minha imagem (inclusive direitos de arena), renunciando ao
recebimento de quaisquer rendas que vierem a ser auferidas com materiais de divulgacdo, campanhas, informagdes,
transmissao de tv, clipes, reapresentac¢des, materiais jornalisticos, promogdes
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comerciais, licenciamentos e fotos, a qualquer tempo, local ou meio e midia atualmente disponiveis ou que venham a ser
implementadas no mercado para este e outros eventos.

Aceito ndo portar, bem como ndo utilizar dentro das areas do evento, incluindo percurso, nenhum material politico, promocional
ou publicitario sem autorizagdo por escrito da organizacdo. Aceito ndo portar ou utili- zar qualquer tipo de material ou objeto
que ponha em risco a seguranga do evento, dos participantes e das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagao
ou autoridades das dreas do evento.

Em caso de participagdo neste evento, representando equipes de atletas ou prestadores de servigos, ou qualquer midia ou
veiculo, declaro que aceito o regulamento do evento e respeitarei as dreas da organiza-¢do destinadas as mesmas. Tenho
conhecimento que estd vedada a montagem de estrutura de apoio a equipes em locais inadequados ou que interfiram no
andamento do evento, podendo esta estrutura ser re- tirada em qualquer tempo.

LOCAL: ESTACIONAMENTO PACO MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS CAMPOS

MAPA DE PERCURSO

SYCAMBEO'S

Retorno
x Pista Norte = :
-"t'-"’—-/"' »
rgada / Chegada /{ 4 -

0 Municipal

DESCRICAO DE PERCURSO
5km e 15km

Avenida Senador Teotbnio Vilela (Fundo do Vale) Centro - Sdo José dos Campos | SP
Arena | largada | chegada: Estacionamento do Paco Municipal

Sédo José dos Campos 21 de junho de 2023



