DICASDE ———
SEGURANCA

PARA CICLISTAS

SAO JOSE

‘/\/2-,7 it ‘\l\{’x
PREFEITU RA
U N I DA SAO JOSE DOS CAMPOS



EVITE PEDALAR
SOZINHO EM
LOCAIS ISOLADOS

Ao sair para pedalar,
é& seja de dia ou a noite:

Escolha um local bem
luminado e gue tenha
circulacao de pessoas.

Evite locais isolados. Ao
Vir ou perceber algum
movimento estranho de
qualguer pessoa, volte. E
melhor retornar e fazer
outro caminho, o gue
amplia sua seguranca.

Tenha atencao redobrada
ao transitar por passarelas
e viadutos.



PROCURE PEDALAR
EM GRUPOS

? Ciclistas que andam
/% '\ 1 em grupo:

Minimizam 0OsS riScos de
roubos ou quaisquer
outros tipos de crimes.

A pedalada fica muito
mais segura e divertida.

Evite divulgar os roteiros
da pedalada em grupos
em redes sociails.



EMBARQUE E
DESEMBARQUE
DA BIKE

Estacione em local bem
luminado e gue tenha
circulacao de pessoas.

Ao transportar sua
bike com a utilizacao
de um veiculo:

No embarque ou
desembarque da bike,
flgue atento. Se vir

Oou perceber algum
movimento estranho de
qualgquer pessoa, deixe
para depoils.



EVITE UTILIZAR
OBJETOS DE
VALORES

Ao sair para
pedalar:

Evite deixar a mostra
objetos que chamam
atencao (correntes,
brincos, aneis, reldgios,
celulares, dinheiros, eto).

Se estiver pedalando

em grupo, leve apenas o
necessario. Evite carregar
mMuitos objetos.



UTILIZE
BICICLETARIOS

dv’éx_)x) | Ao prender a bike:

Utilize de preferéncia uma
tranca para prender a
roda traseira e o quadro
ao local onde ela sera
presa e outra tranca para
prender a roda dianteira e
O quadro.

A Prefeitura disponibiliza
bicicletarios em pontos
estrategicos na cidade.



GUARDE O NUMERO
DE SERIE (NOTA)
EM LOCAL DE FACIL
LOCALIZACAO

- $[" | O nimero de série
— ou nhota fiscal:

E o comprovante oficial de
propriedade.

O numero de série é
fundamental. Por exemplo,
para fazé-lo constar

na elaboracao de um
Boletim de Ocorréncia por
extravio, furto ou roubo de
OU para recuperacao de
sua bike.

A maioria das bicicletas
tem um numero de série
no quadro, como se fosse
um numero de chassi.



EM CASO DE
CRIME, REGISTRE
O BOLETIM DE
OCORRENCIA

f) Ainda que nao haja
uma descri¢ao da
U pessoa:

Faca o boletim de Ocorréncia.

Descreva com O maior
detalhamento possivel as
caracteristicas da bicicleta,
Incluindo arranhdes,
descascados, amassados e
outras caracteristicas unicas
da sua bike.

E muito importante ter o
numero de série da bicicleta,
além da nota fiscal.

|Isso pode ajudar a recupera-
la em uma abordagem policial
apos o registro do Boletim de
Ocorréncia.
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UTILIZE A
DELEGACIA
ELETRONICA

Clique aqui e acesse o site

da delegacia eletronica



https://www.delegaciaeletronica.policiacivil.sp.gov.br/ssp-de-cidadao/home
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CONSULTA
BICICLETA (

A SSP (Secretaria de Estado da
Seguranca Publica) disponibiliza uma
pAagina para consulta de bicicletas.
Com isso, o cidadao pode verificar
a procedéncia das bikes que tém ou
qgue pretende comprar e auxilia as
forcas de seguranca nas consultas em
caso de abordagem policial.

Caso haja Boletim de Ocorréncia
com numero de séerie da bike,

a pagina apresentara uma das
situacdes: impedida para bicicletas
cadastradas como furtadas, roubadas
ou extraviadas; ou apreendida para
OS casos em que a Policia tenha
localizado a bicicleta ou quando sua
bike ja foi recuperada pelas forcas de
seguranca.

Clique aqui e consulte

a situacao da bicicleta


http://www.ssp.sp.gov.br/consultabicicleta

Emergeéncias
24 horas

Qualquer situacao que se sinta
INSeguro ou gque tenha sido
vitima, acione as forcas de
seguranca atraveés dos canais
oficiais. As ligacdes sao gratuitas.

1535

Guarda Civil Municipal

190

Policia Militar

181

Policia Civil



http://www.ssp.sp.gov.br/servicos/190.aspx
https://www.webdenuncia.org.br/cidadao/denuncie

LEMBRE-SE ¢
SEMPRE:

Y

P Use sempre capacete e equipe
sua bicicleta com luzes, adesivos
refletivos e espelho retrovisor.

» Obedeca a sinalizacao.

P Nunca ande na contramao de
direcao e, guando estiver em grupo,
circule em fila unica.

P Ao sair da ciclofaixa ou ciclovia,
procure a faixa de pedestres, desca
da bicicleta e atravesse a via.

» Nas vias de transito intenso, preste
atencao as curvas, cruzamentos e
pontos de onibus.

» Use roupas claras a noite e sempre
sinalize com o braco antes de fazer
uma manobra.
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www.SJC.sp.gov.br



http://www.sjc.sp.gov.br

