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ALUNOS  

 

OLÁ QUERIDO(A) ALUNO(A), NA ATIVIDADE DESTA SEMANA FALAREMOS UM POUCO 

SOBRE NOSSA IDENTIDADE QUE É O CONJUNTO DAS CARACTERÍSTICAS DE CADA UM. 

CADA PESSOA TEM SEU PERFIL, SUA PERSONALIDADE CONSTITUÍDA NA SUA 

TRAJETÓRIA, HISTÓRIAS E MEMÓRIAS VIVENCIADAS AO LOGO DA VIDA. 

 

ATIVIDADE 1 – LEITURA 

LEIA O POEMA E DEPOIS CIRCULE AS PALAVRAS INDICADAS PELAS FIGURAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RETRATO 

 

CECÍLIA MEIRELES 

 

EU NÃO TINHA ESTE ROSTO DE HOJE, 

ASSIM CALMO, ASSIM TRISTE, ASSIM MAGRO, 

NEM ESTES OLHOS TÃO VAZIOS, 

NEM O LÁBIO AMARGO. 

 

EU NÃO TINHA ESTAS MÃOS SEM FORÇA, 

TÃO PARADAS E FRIAS E MORTAS; 

EU NÃO TINHA ESTE CORAÇÃO 

QUE NEM SE MOSTRA. 

EU NÃO DEI POR ESTA MUDANÇA, 

TÃO SIMPLES, TÃO CERTA, TÃO FÁCIL: 

- EM QUE ESPELHO FICOU PERDIDA 

A MINHA FACE? 
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O POEMA FALA DA MUDANÇA DAS PESSOAS NO PASSAR DO TEMPO A FALTA DE 

PERCEPÇÃO DESSAS MUDANÇAS. MUDAMOS O TEMPO TODO. O QUE SOMOS 

HOJE É O RESULTADO DAS EXPERIÊNCIAS E DAS VIVÊNCIAS SIGNIFICATIVAS QUE 

NOS AFETARAM E QUE NOS TRANSFORMARAM AO LONGO DA NOSSA VIDA.  

A) ISSO TAMBÉM JÁ ACONTECEU COM VOCÊ? DE PERCEBER O QUANTO 

MUDOU AO LONGO DO TEMPO? 

___________________________________________________________________ 

B) QUAL O NOME DO POEMA QUE VOCÊ LEU? 

___________________________________________________________________ 

C) QUEM É A AUTORA? 

____________________________________________________________________________ 

 

ATIVIDADE 2 - QUEM SOMOS? 

VIVEMOS NA CIDADE DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS, PORÉM NEM TODOS SÃO 

NASCIDOS NA CIDADE. MUITOS SAÍRAM DAS SUAS CIDADES, DO SEU ESTADO E, 

ATÉ MESMO DO SEU PAÍS, E CONSTRUIRAM SUAS VIDAS EM OUTRAS CIDADES. 

VAMOS NOS CONHECER MELHOR? COMPLETE O QUADRO ABAIXO: 

 

CECÍLIA BENEVIDES DE CARVALHO 

MEIRELES FOI UMA POETISA, PINTORA, 

PROFESSORA E JORNALISTA 

BRASILEIRA. É CONSIDERADA UMA DAS 

VOZES LÍRICAS MAIS IMPORTANTES DAS 

LITERATURAS DE LÍNGUA PORTUGUESA. 
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ATIVIDADE 3 - AS PESSOAS QUE VIVEM EM CASA. 

COMPLETE O QUADRO ABAIXO: 

 

 

 


