
Competições e principais resultados  

do Programa Atleta Cidadão em 2019 

 

Atletismo 

Categorias – sub-15, sub-18, sub-20 e livre 

Competições no ano – Campeonato Brasileiro, Jogos da Juventude, Jogos 

Estaduais Infantis, Jogos Regionais, Campeonato Estadual e Jogos Abertos 

do Interior 

Melhores resultados – 1º nos 800m rasos masculino sub-20 nos Jogos da 

Juventude; 1º nos 400m rasos e revezamento 4x400m rasos, 2º nos 200m 

rasos e 3º nos 100m rasos livre nos Jogos Regionais; 3º nos 800m rasos e 

1.500m rasos sub-18 no Campeonato Estadual; 4º no revezamento 

4x400m sub-18 no Campeonato Brasileiro; 2º no revezamento 4x400m 

rasos e 3º nos 400m rasos livre nos Jogos Abertos do Interior 

 

Basquetebol feminino 

Categorias – sub-13, sub-14, sub-16, sub-17, sub-19 e sub-20 

Competições no ano – Campeonato Paulista, Quadrangular da Abasc, 

Campeonato Brasileiro de Clubes, Jogos Regionais Infantis, Jogos 

Regionais e Jogos Abertos do Interior 

Melhores resultados – 2º no Quadrangular da Abasc sub-14; 2º nos Jogos 

Regionais Infantis sub-16; 2º nos Jogos Abertos do Interior sub-20; 3º no 

Campeonato Brasileiro de Clubes sub-16; 3º nos Jogos Regionais sub-20 

 

Basquetebol masculino 

Categorias – sub-14, sub-15, sub-16, sub-18 e sub-19 

Competições no ano – Taça Joinville, V Taça Franca, Campeonato Paulista, 

Jogos Estudantis, Jogos Abertos da Juventude, Jogos Regionais 

Melhores resultados – 1º na Taça Joinville sub-14; 1º nos Jogos Regionais 

sub-19; 2º na V Taça Franca sub-15; 2º nos Jogos Abertos da Juventude 

sub-18; 3º nos Jogos Estudantis sub-16  



 

Boxe 

Categorias – infantil, cadete, juvenil e elite 

Competições no ano e melhores resultados – Torneio da Cidade (para 

todas as categorias), 9 ouros; Copa Talento juvenil, 3 bronzes; Copa 

Talento elite, 1 bronze; Campeonato Paulista infantil, 3 ouros e 4 pratas; 

Campeonato Paulista cadete, 1 ouro e 1 prata; Campeonato Catarinense 

infantil, cadete e juvenil, 5 ouros, 1 prata e 1 bronze; Campeonato 

Brasileiro cadete, 2 ouros; Campeonato Brasileiro elite feminino, 1 ouro; 

Campeonato Paulista juvenil, 1 bronze; Torneio das Estrelas juvenil e elite, 

3 ouros; Jogos Abertos do Interior juvenil e elite, 6 ouros, 3 pratas e 3 

bronzes; Campeonato Brasileiro juvenil e elite, 1 prata e 1 bronze 

 

Ciclismo 

Categorias – infanto-juvenil, juvenil e júnior 

Competições no ano e melhores resultados – Brasileiro de Estrada 

infanto-juvenil, 1 ouro; Paulista de Estrada infanto-juvenil, 1 ouro; Paulista 

de Pista juvenil, 1 ouro; Volta da Juventude juvenil, 1 ouro; Paulista de 

Estrada júnior, 1 ouro; Prova 1º de Maio júnior, 1 ouro; Vale-Paraibano 

júnior, 1 ouro; Paulista de Pista júnior, 2 ouros; Brasileiro de Pista júnior, 1 

prata  

 

Futebol feminino 

Categorias – sub-13, sub-15 e sub-17 

Competições no ano – Torneio Paulista, Festival sub-14, Copa Gevi, Copa 

Nike, Campeonato Paulista, Campeonato Brasileiro, Jogos Estaduais, Jogos 

Abertos da Juventude 

Melhores resultados – 1º na Copa Gevi sub-15; 2º no Festival sub-14 com 

equipe sub-13; 2º na Copa Gevi sub-17; 3º no Torneio Paulista sub-13 

 

Futebol masculino 



Categorias – sub-11, sub-13, sub-15, sub-17 e sub-20 

Competições no ano – Copa Ouro, Copa Bandeirantes, Campeonato 

Estadual, Campeonato Paulista, Joguinhos da Juventude, Jogos Regionais 

Melhores resultados – 2º na Copa Ouro sub-13; 2º na Copa Bandeirantes 

sub-13; 2º nos Joguinhos da Juventude sub-20; 3º no Campeonato Paulista 

sub-20 

 

Futsal feminino 

Categorias – sub-13, sub-15, sub-17 e sub-18 

Competições no ano – Copa Sesc, Campeonato Paulista, Jogos Abertos da 

Juventude, Jogos Estudantis sub-16 

Melhores resultados – 1º na Copa Sesc sub-13; 1º no Campeonato 

Paulista sub-13 série prata; 1º na Copa Sesc sub-15; 1º na Copa Sesc sub-

17; 3º no Campeonato Paulista sub-17  

 

Futsal masculino 

Categorias – sub-12, sub-14, sub-16, sub-18 e sub-20 

Competições no ano – Campeonato Metropolitano, Campeonato 

Estadual, Joguinhos da Juventude, Jogos Regionais, Jogos Abertos do 

Interior 

Melhores resultados – 5º no Campeonato Estadual; 5º nos Jogos 

Regionais 

 

Ginástica Artística 

Categorias – até 16 anos e juvenil 

Competições no ano – Jogos Abertos da Juventude, Jogos Regionais 

Melhores resultados – Jogos Abertos da Juventude juvenil feminino, 3 

ouros, 1 prata e dois bronzes; Jogos Regionais até 16 anos masculino, 5 

ouros, 2 pratas e 2 bronzes; 2º nos Jogos Regionais equipe feminina; 3º 

nos Jogos Abertos da Juventude até 16 anos equipe masculina 



 

Ginástica Rítmica 

Categorias – pré-infantil, infantil, juvenil e adulto 

Competições no ano – Copa SP, Torneio Junino, Torneio Regional, Jogos 

Abertos da Juventude, Jogos Regionais, Jogos Abertos do Interior, Torneio 

Nacional 

Melhores resultados – Copa SP pré-infantil, 1º equipe, 2º individual, 3º 

conjunto; Torneio Junino, 1º conjunto; Torneio Junino juvenil, 1º 

individual e 1º conjunto; Jogos Regionais juvenil/adulto, 1º; Torneio 

Regional juvenil, 1º conjunto; Jogos Abertos do Interior juvenil/adulto, 1º; 

Copa SP, 1º; Torneio Regional, 1º e Torneio Nacional adulto, 1º; Jogos 

Abertos da Juventude juvenil/adulto, 2º; Torneio Regional infantil, 2º 

conjunto; Torneio Junino infantil, 3º conjunto; Copa SP infantil, 3º equipe 

 

Handebol feminino 

Categorias – mirim, infantil, cadete e juvenil sub-20 

Competições no ano – Campeonato Paulista, Liga Paulistana, 2º Jogos 

Infantis, Jogos Regionais, Jogos da Juventude, Jogos Abertos do Interior 

Melhores resultados – 1º nos 2º Jogos Infantis cadete; 1º nos Jogos 

Regionais sub-20; 1º nos Jogos da Juventude juvenil; 2º no Campeonato 

Paulista juvenil; 3º no Campeonato Paulista cadete; 3º nos Jogos Abertos 

do Interior sub-20 

 

Handebol masculino 

Categorias – mirim, infantil, cadete e juvenil 

Competições no ano – Festival Instituto São José, Campeonato Paulista, 

Liga Paulistana, Campeonato Estadual Infantil, Jogos Regionais, Jogos 

Abertos 

Melhores resultados – 1º no Festival Instituto São José mirim; 2º no 

Campeonato Estadual Infantil cadete; 2º nos Jogos Regionais juvenil; 2º na 

Liga Paulistana juvenil 



 

Hóquei 

Categorias – sub-15 e sub-18 

Competições no ano – Campeonato Paulista Hocquey 5, Campeonato 

Brasileiro Hocquey 5, Campeonato Paulista Indoor, Campeonato Brasileiro 

Indoor 

Melhores resultados – 1º no Campeonato Paulista Hocquey 5 sub-18; 1º 

no Campeonato Brasileiro Indoor sub-18; 2º no Paulista Hocquey 5 sub-

15; 2º no Brasileiro Hocquey 5 sub-15; 2º no Paulista Indoor sub-15; 2º no 

Paulista Indoor sub-18; 2º no Brasileiro Indoor sub-15 

 

Judô 

Categorias – sub-11, sub-13, sub-15, sub-18 e sub-21 

Competições no ano – Meeting Interclubes, Copa São Paulo, Jogos 

Abertos da Juventude, Campeonato Brasileiro Região V, Copa Ozires Silva, 

Copa Ajinomoto, Campeonato Paulista Estudantil, Campeonato Paulista 

(fase final) 

Melhores resultados – Copa Ozires Silva de sub-11 a sub-21, 20 ouros, 19 

pratas e 15 bronzes; Jogos Abertos da Juventude de 15 a 18 anos, 5 ouros 

e 3 pratas; Copa Ajinomoto sub-15, sub-18 e sub-21, 1 ouro, 1 prata e 3 

bronzes; Copa São Paulo sub-11 a sub-21, 1 ouro, 1 prata e 3 bronzes 

 

Karatê 

Categorias – sub-12, sub-14 e cadete 

Competições no ano – Campeonato Paulista, Copa São Paulo, 

Campeonato Brasileiro 

Melhores resultados – Campeonato Paulista sub-12, 1 ouro; Campeonato 

Paulista sub-14, 1 prata; Campeonato Paulista sub-12 e cadete, 1 prata; 

Copa São Paulo sub-12 e sub-14, 1 bronze; Campeonato Brasileiro cadete, 

1 bronze 

 



Luta Olímpica (Wrestling) 

Categorias – júnior, infantil e cadete 

Competições no ano e melhores resultados – Campeonato Trials júnior, 2 

ouros e 2 pratas; Campeonato Paulista infantil, 11 ouros e duas pratas; 

Campeonato Paulista cadete, 5 ouros e 2 bronzes; Campeonato Paulista 

júnior, 3 ouros, 2 pratas e 2 bronzes; Campeonato Paulista sub-23, 2 

ouros, 2 pratas e 3 bronzes; Campeonato Paulista sênior, 3 ouros e 1 

bronze; Campeonato Brasileiro júnior, 2 ouros, 1 prata e 3 bronzes; 

Campeonato Brasileiro cadete, 2 ouros e 1 prata; Campeonato Brasileiro 

sub-23, 2 ouros, 2 pratas e 3 bronzes; Campeonato Brasileiro sênior, 1 

ouro, 1 prata e 1 bronze; Torneio da Juventude infantil, 2 ouros, 1 prata e 

1 bronze; Campeonato Pan-Americano júnior, 1 bronze; Campeonato Pan-

Americano sênior, 3 bronzes; Jogos Universitários Brasileiros (Jubs), 1 

ouro; Campeonato Paulista sub-15 infantil, 4 ouros, 1 prata e 4 bronzes; 

Campeonato Brasileiro sub-15 infantil, 2 ouros, 3 pratas e 1 bronze; 

Seletiva Jogos Estudantis do Estado de São Paulo infantil e cadete, 3 pratas 

e 4 bronzes; Jogos Escolares da Juventude infantil, 1 bronze; Campeonato 

Sul-Americano júnior e sênior, 2 ouros e 2 pratas; Copa Brasil júnior e 

sênior, 3 ouros e 1 bronze 

 

Natação 

Categorias – pré-mirim, mirim, petiz I e II federados, infantil I e II 

federados, juvenil I e II federados e petiz a júnior vinculados 

Competições no ano e melhores resultados – Festival Mirim, 13 ouros, 13 

pratas e 19 bronzes; Campeonato Paulista petiz I e II, 4º por equipe; 

Campeonato Paulista infantil, 4º por equipe; Campeonato Brasileiro 

infantil I e II; Campeonato Paulista juvenil I e II; Campeonato Brasileiro 

juvenil I e II; Copa São Paulo petiz a júnior vinculados, 1 ouro, 2 pratas, 1 

bronze; Jogos da Juventude infantil e juvenil, 1º no feminino e 2º no 

masculino; Jogos Regionais infantil, juvenil e júnior, 1º no feminino e 1º no 

masculino; Jogos Infantis petiz e infantil, 1º no feminino e 3º no 

masculino; Jogos Abertos do Interior juvenil e júnior 

 

Natação PCD 



Categorias – única 

Competições no ano e melhores resultados – Regional Caixa; 

Campeonato Paulista de Inverno, 2 bronzes; Jogos Regionais; Torneio 

Regional de Bauru, 1 prata e 3 bronzes; Jogos Abertos do Interior, 1 

bronze; Campeonato Paulista de Verão, 12 pratas e 1 bronze 

 

Rugby 

Categorias – M14, M16, M18, F16 e F19 

Competições no ano – Campeonato Paulista 

Melhores resultados – 2º no F16; 2º no F19; 3º no M14; 3º no M18  

 

Taekwondo 

Categorias – infantil, cadete, juvenil e sub-20 

Competições no ano – Grand Slam, US Open, Áustria Open, Campeonato 

Paulista, Copa SP, Campeonato Brasileiro 

Melhores resultados – 1º na Copa São Paulo infantil, cadete, juvenil e sub-

20; 1º no Campeonato Paulista infantil, cadete, juvenil e sub-20; 

Campeonato Brasileiro infantil, 3 ouros e 3 pratas; Campeonato Brasileiro 

cadete, 1 ouro, 1 prata e 4 bronzes; Grand Slam juvenil, 1 ouro, 1 prata e 1 

bronze; US Open, 1 ouro e 1 bronze; Campeonato Brasileiro juvenil, 1 

ouro; Áustria Open juvenil, 1 prata 

 

Tênis de campo 

Categorias – 14F, 14M, 16F, 16M, 18M 

Competições no ano e melhores resultados – 1º no ATTP Taubaté 14F; 1º 

no Daher SJC 14F; 1º no CT Tênis Mogi das Cruzes 14F; 1º nos Joguinhos 

Estaduais 16F; 1º nos Jogos Regionais sub-20F; 1º e 3º no Sociedade Hípica 

de Campinas 14M; 2º e 3º no Tênis Clube de Mogi das Cruzes 14M; 2º no 

Sociedade Hípica de Campinas 14F; 2º no CT Tênis Mogi das Cruzes 14F; 2º 

no Clube Indiano 14M; 2º no Tênis Clube de Mogi das Cruzes 14F; 2º no 

Tênis Clube de São Bernardo do Campo 18M e 3º 14M; 3º no Tênis Clube 



de Mogi das Cruzes 14M; 3º no Sociedade Hípica de Campinas 16M; 3º 

nos Jogos Regionais sub-20M; 3º no Clube Yatch 14F; 3º no SCCP 16M  

 

Vôlei feminino 

Categorias – sub-13, sub-14, sub-15, sub-17, sub-19 e sub-21 

Competições no ano e melhores resultados – 3º prata no Campeonato 

Metropolitano sub-13; 3º na Copa Vale; 2º prata no Metropolitano sub-

14; 1º na Copa Vale sub-14; 3º ouro no Torneio Preparação sub-15; 2º na 

Copa São José Vôlei sub-15; 1º prata no Metropolitano sub-15; 2º prata na 

Copa Joseense de Vôlei sub-17; 3º prata no Metropolitano sub-17; 1º nos 

Jogos da Juventude sub-19; 2º prata no Metropolitano sub-19; 1º nos 

Jogos Regionais sub-21; Campeonato Estadual sub-21; Jogos Abertos do 

Interior sub-21 

 

Vôlei masculino 

Categorias – sub-13, sub-14, sub-15, sub-17, sub-19 e sub-21 

Competições no ano – Campeonato Metropolitano, Copa Vale, Copa 

Joseense de Voleibol, 2º Jogos Infantis do Estado de São Paulo – fase 

regional, Jogos Abertos da Juventude, Jogos Abertos do Interior sub-21 

Melhores resultados – 1º na Copa Vale sub-14; 1º nos Jogos Abertos da 

Juventude sub-19; 2º nos 2º Jogos Infantis sub-17; 2º no Campeonato 

Metropolitano sub-15; 3º no Campeonato Metropolitano sub-13; 1º nos 

Jogos Abertos do Interior sub-21  

 

Vôlei de praia 

Categorias – sub-17, sub-19 e sub-21 

Competições no ano e melhores resultados – 1º no Circuito Paulista de 

Vôlei de Praia (CPVP) sub-19; 1º nos Jogos Abertos do Interior adulto; 2º 

nos Jogos da Juventude sub-19; 2º nos Jogos Regionais adulto; 3º nos 

Jogos da Juventude sub-19; 3º no CPVP sub-21; 3º no CPVP sub-19  

 


