
ANEXO I-A 
 

Para o desenvolvimento dos atendimentos psicológicos nas unidades escolares e 
também de forma individual seguem os materiais a serem adquiridos pela OSC 

 
Item Material Quantitativo 

1.  livro em forma de caixinha com fichas para 
atividades coletivas: Pensamentos e emoções 
Editora Matrix 

67 

2.  livro em forma de caixinha com fichas para 
atividades coletivas: Sentimentos e 
pensamentos 
Editora Matrix 

67 

3.  livro em forma de caixinha com fichas para 
atividades coletivas: Psocologia positiva 
Editora Matrix 

67 

4.  livro em forma de caixinha com fichas para 
atividades coletivas: Que emoção é essa? 
Editora Matrix 

67 

5.  livro em forma de caixinha com fichas para 
atividades coletivas: Brincando De Mindfulness 
Editora Matrix 

67 

6.  livro em forma de caixinha com fichas para 
atividades coletivas: Diálogo Sim, Briga Não 
Editora Matrix 

67 

7.  livro em forma de caixinha com fichas para 
atividades coletivas: Profissão Futuro 
Editora Matrix 

67 

8.  livro em forma de caixinha com fichas para 
atividades coletivas: Caixinha Antiansiedade 
Editora Matrix 

67 

9.  Baralho Das Forças Pessoais - A Psicologia 
Positiva Aplicada Às Crianças 
Editora Sinopsys 

67 

10.  Baralho Dos Valores E Sentidos Na Vida 
Editora Sinopsys 

67 

11.  Baralho Solução De Problemas Interpessoais 
Na Adolescência: Avaliando Possibilidades 
Para A Tomada De Decisão 
Editora Sinopsys 

67 

12.  Jogo Maozinha Amiga - Como Ajudar A 
Criança A Lidar Com As Dificuldades Sociais - 
Terapia Cognitivo-Comportamental 
Editora Ric 
Dominó das emoções 

67 



Editora Ric 

13.  Jogo: O que você sente? 
Editora: Terapia Criativa 

67 

14.  Jogo: Mandou bem 
Editora: Terapia Criativa 

67 

15.  Jogo: Armadilhas 
Editora: Terapia Criativa 

67 

16.  Caixinha Dos Problemas 
Editora BBDU 

67 

 
Observação: Outros recursos poderão ser adquiridos, conforme indicação no plano 
de trabalho e necessidades para os atendimentos. 

 
  


